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Polski parlament przeglosowal ustawe
w sprawie budowy muru na granicy z Bia-
forusia. W tym czasie warto przypomniec,
ze takze Warszawa miala swoje mury, anie-
ktorzy jej mieszkancy stali si¢ uchodzcami
we wlasnym miescie.

Mozemy domniemywaé, ze pierwszy raz mury staly si¢ tema-
tem rozmow warszawiakow pod koniec XIIT w., w czasie, gdy za
sprawg ksigzat mazowieckich rozpoczeta si¢ ich budowa w War-
szawie. Warszawskic mury pierwszy raz na pismic pojawily si¢
wXIVw., miedzy innymiwdokumentach wystannikéw papieza Be-
nedykta XII, ktorzy brali udziat w stynnym procesie warszawskim
z 1339 r. dotyczacym sporu Krolestwa Polskiego z zakonem
krzyzackim. Wtedy nasza obecna stolica — Warszawa byla mia-
stem neutralnym, gdyz lezala w Ksiestwie Mazowieckim, niebe-
dacym cz¢scig Korony Kroélestwa Polskicgo.

We wezesnym sredniowieczu okazate mury byly synonimem
bezpieczenstwa miasta, przynajmniej jesli chodzito o najazd
uzbrojonych w miecze i halabardy rycerzy. Z poczatku war-
szawskie umocnienia wysokie na okofo 8 metréw mialy w sumie
dtugose bliska 1,2 kilometra i zamykaly obszar mniejszy niz
9 hektaréw. W kolejnych wickach dobudowana zostata druga li-
nia muréw, a ich rozwoj zwienczyt Barbakan, ktory jako ostatni
powstat w 1548 roku.

Za sprawg rozwoju artylerii mury stracily znaczenie militarne,
za to z punktu widzenia rozwoju przestrzennego i spofeczno-go-
spodarczego w XIV wieku mialy one duzy wplyw na miasto. Bar-
dzo szybko okazato si¢, ze obszar okolony murem byt niewystar-
czajacy dla potrzeb mieszkancow oraz ludnosci naplywajacej do
Warszawy. Stara Warszawa byta miejscem zbyt ciasnym, dlatego
osadnictwo zaczelo si¢ rozlewac dookota miasta, co dodatkowo
wzmoglo powstawanie za murami odr¢bnych organizméw miej-

Przed czym chniq nas mury

skich, czesto z wlasng nazwa, prawem, sagdownictwem i systemem
podatkowym. Organizmy te, zwane jurydykami, zakladane przez
moznych tamtego $wiata, magnatow Swieckich i duchownych,
formalnie az do 1791 roku, czyli do czasu uchwalenia Prawa
o miastach, bedacego III artykutem Konstytucji 3 maja, bloko-
waly unifikacj¢ terenow stanowigcych zaczatek Warszawy takiej,
jaka znamy dzisiaj. Mury okazaly si¢ gorsetem duszacym Warsza-
we, ktéra przez ograniczenia w rozwoju przestrzennym stafa sie
zaktadnikiem tego, co powstato wokot.

Obecnie doswiadczamy czwartej fali pandemii koronawiru-
sa, ale zapewne nie wszyscy maja Swiadomosc, ze w XX wieku
zostal zbudowany w Warszawie mur majacy, wedle owezesnych
wladz, chroni¢ ludno$¢ miasta przed ,zaraza”. Zdamy sobie
sprawe, o co chodzilo, gdy zdradze, ze murem tym byt mur getta
warszawskiego. Niemieccy zarzadcy Warszawy w czasie I wojny
$wiatowej, w kwietniu 1940 roku, rozkazali budowe muru wokét
..obszaréw zagrozonych epidemig”. Efektem tego bylo powstanie
18 kilometréw muréw wyznaczajacych granice getta, keore zosta-
ly zamknigte 81 lat temu, dokladnie 16 listopada 1940 roku.

Od tego momentu ruch ludnosci pomiedzy gettem a pozosta-
tym obszarem miasta wymagat specjalnych zezwolen, a opuszcza-
nic go bez przepustki zazwyczaj karane bylo torturami lub $mier-
cig. Wtedy to zydowska ludno$¢ miasta, ktéra przez wiele lat
tworzyla je i pomagata w jego rozwoju, mogta egzystowac tylko za
murami getta, a gdy kto$ probowal je opuécié, stawat si¢ uchodzca
szukajacym azylu i pomocy po tak zwanej aryjskiej stronie. W tym
strasznym czasie mur byt narzedziem propagandy i eksterminacji,
nikogo przed niczym nie chronigc.

Zastan6wmy si¢ zatem, czy w miescie majacym takie histo-
ryczne do$wiadezenia przystoi debatowa¢ o murze, kiory ma
chroni¢ przed naptywem uchodzcow z Iraku czy Afganistanu. Tak
si¢ sktada, ze nie sg to catkowicie przypadkowe miejsca. W obu
tych panstwach Polska uczestniczyla w misjach wojskowych,
w czasie ktorych wraz z koalicja panstw zachodnich zapewniata, ze
walczy o dobrobyti $wietlang przysztos¢ ich mieszkancow. Obate
panstwa znajduja si¢ w obszarze, ktory jest szczegdlnie narazony
na zmiany klimatu wywolywane przez spalanie paliw kopalnych,

w czym wiedziemy prym w Europie, migdzy innymi utrzymujac
elektrownie Belchatéw, bedaca najwigkszym jednostkowym emi-
terem CO, w Unii Europejskiej, oraz zapowiadajac odejscic od
wegla w energetyce o dekade pdzniej, niz wymaga tego walka
o zachowanie nadziei na opanowanie nadchodzacych zmian.

Skoro zatem najpierw zbrojnie staralismy si¢ zaprowadzi¢ tad
w ojczyznie tych ludzi, a jednocze$nie przez caly czas sprzyjamy
ociepleniu klimatu (odczuwajac w mniejszym stopniu jego skutki
niz ludzie na Bliskim Wschodzie), powinni$my pokazac stojacym
przy granicy, jak pickna jest nasza ojczyzna i jak wiele osiggnie¢
cywilizacyjnych oferuje. Czy silne, dobrze zorganizowane i sku-
tecznie zarzadzane panstwo szerzy strach wérod obywateli i wy-
syta wojsko na granice przeciw zzigbnigtym i zdezorientowanym
imigrantom szukajacym bezpiecznego miejsca do zycia? Czy nie
jest to, wreez przeciwnie, oznaka stabosci i nieprzygotowania do
stawiania czola kryzysom XXI wicku?

Zyjemy w kraju, ktory stoi na skraju zapasci demograficzne;j.
Przyrostnaturalny jest najnizszy od czasow I wojny $wiatowej po-
mimo przeznaczenia miliardow ztotych na programy prezentowa-
ne jako prodemograficzne. W ciagu ostatnich dwoch lat tylko ze
wzgledu na pandemig stracilismy blisko 81 tysi¢cy mieszkancow.
Prognozy na najblizsze dekady wroza nam spadek populacji do
poziomu 35 milionéw mieszkancow i dalsze wyludnianie kraju.

Czy nalezy zatem tak bardzo obawia¢ si¢ imigrantow, o kto-
rych mowimy, ze jest ich tylko kilka tysiccy? Moze sg oni w rze-
czywistosci ludzmi, ktérzy mogg wnie$¢ w nasze zycie nowe, war-
tosciowe pomysly i do$wiadczenia? Dlaczego Polska ma by¢
tylko krajem tranzytowym dla os6b chcacych przedostac si¢ do
Niemiec? Warto tak urzadzi¢ nasz kraj, aby chcieli tutaj zyc i ra-
zem z nami tworzy¢ jego przysztosc. Zachg¢cajmy do osiedlania si¢
tutaj dbatoscia o Srodowisko naturalne, zrownowazong gospodar-
ka, wygoda i jakoScig zycia. 1,6 miliarda ztotych planowane na
budowe muru granicznego pozwolitoby na stworzenie wielu no-
wych miejsc pracy oraz odrestaurowanie istniejacych juz murdw,
bedacych zabytkami wielu miast Polski.

Miciat. CHILINSKI



Kurlyna z migranlow

Lukaszenka opuscit nagranicy kur-
tyn¢ z migrantéw. Wzrok opinii
publicznej zatrzymal si¢ na przej-
sciach granicznych i bialowieskich
lasach. Teraz juz nikt nie zaglada
Wwewnetrzne sprawy tego panstwa,
a tysiace wiezniéw politycznych
tkwia w wigzieniach. Z zaangazowa-
nia i wspierania demokratycznych
przemian zostalo tylko mgliste
wspomnienie.

Swiat zrobit si¢ bardzo maly, a prze-
kraczanie granic tak proste. Kto by
pomyslal, ze postep i otwartosc
mozna wykorzystac z taka tatwoscia
do zlych celow. Sciagnigcie ludzi
cheacych zmieni¢ oblicze swojego
zycia jest réwnie proste jak podréz
samolotem. Pchanie ludnosci cywil-
nej przed wojskiem przypomina naj-
gorsze praktyki nazistow stosowane
w powstaniu warszawskim i zwykly
terroryzm panstwowy, ktérego pro-
log widzielismy podczas zatrzymania
Ramana Pratasiewicza. Przypomnij-
my - biatoruskie sity porzadkowe
i armia zmusily samolot linii Ryanair
do ladowania w Mifisku, po czym
wyprowadzily i aresztowaly opozy-
cjoniste. Najwidoczniej skuteczno$é
zastosowanej wowczas metody przy-
padta dyktatorowi do gustu. Czy to
zta wrozba? Czy w zglobalizowanym

POLITYCZNE ZYSKI I MORALNE STRATY

Kto zyskuje na sytuacji na gra-
nicy? Zdesperowani mezczyzni rzu-
cajacy kamieniami w naszych zol-
nierzy? Koczujace w zimnie dzieci,
nierozumiejace zapewne do konca,
co si¢ dzieje? Zomierze biatoruscy
wykonujacy rozkaz ,spychania” mi-
grantéw na granice? Raczej nie. Kto
wice zyskuje? Zyskuje wladza. Pan
Alaksandr Fukaszenka moze zaciera¢
rece. Pokazuje, jacy Polacy sa zli i jak
zly jest Zachod. Dazy do ograniczenia
kontaktéw i ostabienia relacji migdzy
Polakami, Litwinami, Bialorusinami.
Doprowadzit do sytuacji, w ktorej Po-
lacy bardziej interesujg si¢ dziataniem
naszych zohierzy pilnujacych granic
niz biatoruskimi klawiszami strze-
gacymi przeciwnikéw politycznych.
A czy rzad w Warszawie na tym traci?
Od szesciu lat prowadzi polityke ob-
lezonej twierdzy, militaryzujgc prze-
strzen publiczng i psychike narodu.
Gdy wrog u bram, wszyscy w sytuacji
zagrozenia jednocza si¢ 1 wybaczaja
mniejsze sprawy.

‘WYMIAR EKONOMICZNY

Globalizacja wsréd wielu zalet
ma rowniez wady. Jedna z nich jest
rosngce zroznicowanie bogactwa. Lu-
dzie bogaci staja si¢ jeszcze bardziej
bogaci, a biedni? Zbieraja pienigdze

wyobrazaja sobie, ze jesli nie oni, to
chociaz ich dzieci beda zyly w lep-
szych warunkach. Jak podaje Osro-
dek Studiéw Wschodnich, catkowity
koszt za .,bilet marzen” to od 8 do
15 tysiecy dolaréw. Znaczna cze$é
tej kwoty wplywa do kieszeni Luka-
szenki, zasilajac jego poplecznikow
i reperujac uszczuplony sankcjami
budzet. W tym czasie ludzie na grani-
cy marzng, popadaja w rozpacz i staja
si¢ agresywni.

PAMIETAMY? PAMIETAJMY!

Nie dajmy si¢ zwiesc. Nie stanmy
sie pacynka Lukaszenki i nie mySImy
tak, jak by sobie tego zyczyl. MySlmy
inaczej. Weiaz co dziesigty Biatorusin
ma polskie pochodzenie. Réwniez co
dziesiaty zohierz biatoruski na grani-
cy. Lukaszenka przegrat wybory i nie
ma legitymizacji swojego narodu do
penienia wladzy. Przez jego rezim
nadal przetrzymywani sy przedsta-
wiciele Polakéw mieszkajacych na
Biaforusi. Areszty i wi¢zienia przepel-
nione s3 ludzmi pragngcymi wolno-
$ci, wyrazicielami dumnego, dziesie-
ciomilionowego narodu. A mur, jesli
powstanie, bedzie oddzielat Polakéw
od migrantéw czy zniewolonych Bia-
lorusinow od wolnego $wiata? Mi-
granci odejda, a mur zostanie. I kto
go sfinansuje? Lukaszenka, ktéremu
mur bedzie stuzyt za symbol odcigcia
od Zachodu i ktory bedzie konsolido-
wat Bialorusinéw wokét jego osoby?
Polska? Czy moze demokratyczna cu-

Szanowne

Czylelniczki,

Szanowni
Czylelnicy!

Oddajemy w Wasze rece juz drugi numer ,,Korrespondenta Warszaw-

skiego”. Autorki i autorzy poruszaja w nim kwestie zaréwno wazne

itrudne, jak i nieco lzejsze, o ktérych mozna pisac z przymruzeniem oka.

‘Wsrod tematow powaznych znajda si¢ przede wszystkim te zwigzane z sy-

tuacja na granicy polsko-biatoruskiej, pogarszajacym si¢ zdrowiem psy-

chicznym Polek i Polakow oraz retoryka strachu stosowana przez media.

‘W nieco lzejszym tonie piszemy o zasadnoSci niesienia na Zachod , kruz-

ganku oswiaty”, a takze o akcji zapuszczania waséw, majacej na celu

zwrdcenie uwagi na temat probleméw zdrowotnych wéréd mezezyzn.

W numerze przeczytacie takze o wybranych — nie tylko warszaw-
skich — pracowniach mlodych polskich artystéw, poznacie wyboista
histori¢ klubu Polonia Warszawa oraz dowiecie si¢ nieco o incelach,

fuckboyach i uzytkownikach seksrobotdéw. Ponadto na famach grud-

niowego .,Korrespondenta” Zbigniew Mentzel rusza ze swoja rubryka

..Czlowiek antykwariat”, a Marcin Teodorczyk pisze goscinnie o pra-

cy nad nowym scenariuszem sztuki teatralnej z Warszawa i duchami

w roli gléwnej. Piotr Krzyzanowski recenzuje za$ ,,Zamek” Franza

Kafki w rezyserii Pawta Miskiewicza, grany na deskach stotecznego

Teatru Narodowego.

Na koniec, w imieniu ca-
fej redakeji, naszych gosci oraz
wlasnym,  chciatabym
Wam - Czytelniczki i Czytelni-

cy — najserdeczniejsze zyczenia

ztozye

z okazji nadchodzacych Swiat
oraz Nowego Roku. Niech ten
czas minie Wam w zdrowiu
i wzajemnej  serdecznosci.
W tym miejscu pozwole sobie
zfozy¢é tez zyczenia samemu
..Korrespondentowi” i jego ze-
spotowi. Niech nasz tytut faktycz-
nie okaze si¢ gazeta przyszlosci,
jak zapowiedzialam w pierwszym
numerze. Najlepszego!
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Tras¢ uprzalnac,

kruzganki wynics¢

11 listopada jak zwykle nie przeszedt bez echa. Opini¢ publiczna zelektryzowaly sfowa prezesa
Stowarzyszenia Marsz Niepodleglosci, ktory z méwnicy wezwal zgromadzonych do oceny wlasnych sit.
Patrioci szykuja si¢ do heroicznego wysitku, a bedzie nim dzwiganie kruzgankéw i maszerowanie z nimi na Zachéd.

Swiatek warszawskiej architektury nie powinien zostaé obojetny
nawydarzenia z 11 listopada tego roku. Bynajmniej nie ze wzgle-
du na ogloszenie wiclkiej inwestycji, ktora ma powstaé w micj-
scu publicznej szkoly, czy tez premier¢ kolejnego betonowego
klocka, ktory jak UFO wyladuje na podhalanskich zboczach gor-
skich wérod pasgcych si¢ owiec. Ostatnie Swigto Niepodleglosci
zostanie zapamigtane z innego powodu — jako dzien, po ktorym
wszystko stoi tam, gdzie stato.

Tego tez dnia w debacie publicznej zawrzato z powodu dwach
stow. Oba staly si¢ przedmiotem internetowych i stownych przepy-
chanek, a to dzi¢ki jednemu cztowiekowi, ktory dat sie poznac¢ war-
szawiakom dzigki doskonale naglosnionemu (tutaj ukfony w stro-
n¢ Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego) wystapieniu
na placu Zamkowym, podczas wiecu na rzecz polskiej obecnosci
w Unii. Pierwszym z architektonicznych bytow, ktorym Robert Ba-
kiewicz, bo oczywiécie o nim mowa, rzucit rekawice, byta tak zwana
mata architektura. Drugim, zupelnie niespodziewanie, stat si¢ po-
czciwy i nikomu dotychcezas nie wadzacy ,kruzganek oswiaty”.

MAEA ARCHITEKTURA PRZECIWKO WIELKIE] SPRAWIE

Zatargi mi¢dzy przedmiotami nicozywionymi, ktore na co
dzien stuzyly warszawiakom i dzielity z nimi wspdlnie niedolg,
a biato-czerwonymi bojownikami o wolno$c¢ i dobre imi¢ Naj-
$wietszej Panienki majg juz diuga histori¢. Nalezy tu wspomnieé
o niecnych prowokacjach, jakich podczas poprzednich Marszy
Niepodlegtosci dopuscily sie przystanki, plyty chodnikowe, ro-
wery miejskie, kosze na $mieci, latarnie i kwietniki.

Aby unikna¢ sytuacji, w ktorej wielu odniesie rany, wojewoda
mazowiecki Konstanty Radziwilt nakazat ,,uprzatniecie wszelkich
potencjalnie niebezpiecznych przedmiotéw na trasie pochodu”.
Najbardziej niecbezpieczne jednostki, takie jak miejskie tawki, na
mocy ustawy zostaly usuniete z trasy przemarszu jeszcze w nocy
poprzedzajycej Swicto. Brak przeciwnika w postaci matej archi-
tekwury zachwiat dotychczasowym porzadkiem rzeczy i zrodzit
wsrod patriotow pewng tesknote. Tesknote te mogt z reszta pod-
$wiadomie wyczué sam Bakiewicz, ktory w swoim przemowieniu
zapytal zgromadzonych, ,,czy bedziemy silnym narodem i pan-
stwem, gotowym nie$¢ kruzganek o$wiaty, chrzescijanstwa, cywi-
lizacji facifiskiej na Zachod™.

ILE WAZY KRUZGANEK?
Pytanie o wage kruzganka jest zasadnicze w obliczu globalne;
katastrofy klimatycznej. Przemyst budowlany wedtug szacunkow

odpowiada az za 38 procent $wiatowych emisji dwutlenku wegla.
Kazdy nowy budynek posiada swéj tadunek weielonego dwutlen-
ku wegla. Sume wagi tego zwiazku, to, ile zostanie go uwolnione
do atmosfery w procesie produkeji, transportu, budowy, uzytko-
wania i w koncu zburzenia budynku, kontroluja rozmaite firmy
dysponujace takimi certyfikatami jak BREEAM i LEED. Kon-
strukeje, ktore otrzymaly takie certyfikaty, potocznie nazywa si¢
zielonymi. Wsréd nich sa miedzy innymi znane warszawiakom
poszukujacym luksusu w industrialnym wydaniu Centrum Pra-
skie Koneser, przeciety na ukos budynek o charakterystycznej
bryle przy ulicy Chmielnej 89 czy tez konstruowany wlasnie przy
rondzie ONZ biurowiec Skysawa. Czy sa to budynki zielone?
Czy narod zdaje sobie sprawe, ze kazda inwestycja budowlana ma

Micjsce na
twoja reklame.

Narysuj wlasciciela/ke kapelusza!

Redakcja@korrespondent.pl

wplyw na globalny klimat? Czy nardd, a szczegolnie jego przyszie
pokolenia, bedzie miat site, aby zaspokoi¢ energetycznie tego
rosngcego do niebotycznych rozmiaréw handlowo-biurowego
szklanego olbrzyma? W pytaniu Bakicwicza zdaja si¢ wybrzmie-
wac wszystkie te obawy.

NA SPACER ZKROLOWA

Gdybys$my jednak, mimo wojny hybrydowej zagrazajacej nam
7 kazdej strony, zapragneli wzia¢ cigzar kruzgankow na swoje
barki, to jakie by to byly wlasciwie kruzganki? Gdzie ich szukac?
Na wiasciwa odpowiedZ naprowadza sam Bakiewicz — kruzganki
nalezg do o$wiaty. Najbardziej charakterystyczny ich przykiad
przypomni sobie kazdy, kto kiedykolwick uczeszczat na wyktady
w Gmachu Gltéwnym Politechniki Warszawskiej, zaprojektowa-
nym przez Stefana Szyllera. To, ze mozemy dzi$ podziwia¢ znaj-
dujace si¢ w nim kruzganki oplatajace wewnetrzny dziedziniec az
na czterech kondygnacjach, zawdzieczamy wspanialej i solidnej
konstrukgji, dzigki ktorej budynek przetrwat wojng. Kruzganki
pozwalaja na obserwacje¢ ceremonii odbywajacych si¢ na dziedzin-
cu, usprawniaja przemieszczanie si¢ po budynku i uwznioslaja
kazde dziejace si¢ w nim wydarzenie. W filmie ,,Poza zasi¢giem™
(rez. Po-Chih Leong) staly si¢ tem do finalowej sceny, w ktorej
wszechstronnie uzdolniony Steven Seagal stacza pojedynek na
miccze ze ztoczynca handlujacym ludzmi.

Kruzganek to charakterystyczny element budynkéw o$wia-
ty. Ma on w sobie co$ z renesansowej wiary w site i mozliwosci
ludzkiego rozumu. Umozliwia spacer i prowadzenie rozmowy
bez obawy o zmoknigcie czy zabladzenie, si¢gajac tym samym do
tradycji antycznych greckich akademii, w ktérych wiedze przeka-
zywano sobie czesto whasnie podczas spacerow. Daje mozliwose
obserwacji zycia toczacego si¢ na wszystkich kondygnacjach bu-
dynku. Mozliwe, ze takze z tego powodu kruzganki pokochali
rozmaici wladcy Europy, czynige je elementem swoich patacow
irezydencji. Wyglada wige nato, ze $wiat Zachodu z kruzgankiem
jest za pan brat.

Na koniec mam zatem pytanie. Robercie Bakiewiczu, czy nie
sadzisz, ze nasz kruzganek o$wiaty powinien zosta¢ tam, gdzie
stoi? Co takiego jest w naszym kruzganku, ze trzeba go nies¢ na
Zachod? A kiedy wyniesiesz juz kruzganek o$wiaty, tak jak wy-
niesiono przed tobg i twoimi towarzyszami kostke brukowa, czym
wypetnisz pustke? I wreszcie, co stanie si¢ z nasza oswiata, kiedy
pozbawisz ja kluczowego dla jej formy kruzganka?

TEKST 11ILUSTRACJA: ANTONI KOSTRZEWA



70 wizyt w calej Polsce, w tym
27 w Warszawie. 30 tysieey
przejechanych  kilometréw.
Stare koszary wojskowe, ko-
pulaki, pawilon handlowy
z lat 70., Krolewska Fabryka
Papieru. Te warszawskie pra-
cownie oraz wiele innych od-
wiedzil autor projektu ,,Adres
prywatny” Cezary Wierzbicki.

»Adres prywatny” to jednoosobowy projekt
robiony wylacznie z wykorzystaniem telefonu
— tak Cezary Wierzbicki opisuje swoje autor-
skie dzieto. Dzielo, ktore przybliza odbiorcom
artystow, ich sztuke, a takze pozwala zajrzec
do miejsc, w ktorych tworza. Od pottora roku
Wierzbicki podrézuje po Polsce i odwiedza
artystow w ich pracowniach. Kazda podroz do-
kumentuje przy pomocy telefonu, by pozniej
podzieli¢ si¢ relacjami z odwiedzin na Instagra-
mic. To tam na profilu adres_prywatny preznie
rozwija si¢ idea, ktéra ma na celu propagowanie
sztuki nowoczesnej. Ale nie tylko. Inicjatywa ta
pozwala odbiorcom zajrze¢ do prywatnego zycia
tworcow, wejs¢ w ich osobisty $wiat, poznawaé
ich sztuke, ale przede wszystkim narzedzia, przy
pomocy ktérych jest wytwarzana. Przywodzi to
na my$l XIX-wieczng postawe flanera (fr. fla-
neur), czyli artysty, ktory wychodzi do dumu.

JASKINIA DLA PAJAKOW I MOTYLI

Wytwory sztuki, ktére mozemy zobaczy¢
na profilu Wierzbickiego, to przede wszystkim
dziela malarskie, ale réwniez rzezby, kolaze
i land art. To wla$nie w czasie odwiedzin przed-
stawiciela tego nurtu autor projektu zagoscit
w pracowni polozonej 6 metrow pod ziemig.

O adresach prywat

Mikotaj Szpaczynski to artysta, ktory tworzy
w nurcie land artu. Geneza tej dziatalnosci swoj
poczatek miata w latach 60. XX wicku. Polega
ona na ingerencji cztowieka w srodowisko na-
turalne oraz przeksztatceniu go w obiekt, ktory
zaczyna istnie¢ jako dzielo artystyczne. Szpa-
czynski dzielem uczynit jaskinie, a raczej samo
wytworzenie $rodowiska do zycia dla pajakow
i motyli jaskiniowych. Od dwdch lat kopie ko-
rytarze jaskini, ktora istniata kilka milionow lat
przed pojawieniem si¢ czlowicka. Jaskinie dra-
zyta woda, a ptyngca podziemna rzeka z czasem
wypelnita jg mulem i gling. Artysta odkopat juz
ponad 20 metréw korytarzy.

., Wydtubywanie gliny z pustki w skale przy-
pomina prace artysty rzezbiarza. W tym wypad-
ku jestem asystentem natury, keory odstania
stworzong przez nig rzezbe. Trwajace juz dwa
lata medytacje podczas oczyszczania skalnego
odlewu pozostatego po ptynacej w prehistorycz-
nych czasach wodzie, w towarzystwie pajakow
i motyli jaskiniowych, okazaly si¢ najcickaw-
szym do$wiadczeniem mojego zycia” — pisze ar-
tysta. Na jego profilu dostepne sy zdjecia i filmy
z jaskini, z samego jej $rodka, z kretych, brud-
nych i ciemnych korytarzy, o$wietlanych tylko
Swiattem z czolowki. Polecam wybra¢ si¢ w t¢
podroz!

ADRESY WARSZAWSKIE

W Warszawie swoja przestrzen artystyczna
udostepnito w ramach projektu 27 tworcow.
Czese z nich tworzy tam, gdzie mieszka — na
Starej Pradze, Saskiej Kepie, nicopodal Stare-
go Miasta, na Starej Ochocie, Zoliborzu, Powi-
$lu, Mokotowie czy w samym centrum miasta.
Wigkszos¢ tworzy jednak w miejscach, ktore
pelnia funkcje pracowni. Pierwszym z nich jest
pracownia Tomasza Partyki, ktéra znajduje sie
w budynku starych koszar wojskowych na Pra-
dze-Poétnoc. Droga, ktora artysta przemierza,
by dojs¢ do swojej pracowni, prowadzi przez
Rogatke Brodnowska. Budynek, ktory pelnit
funkcje wartownicza wojsk carskich, a podczas
I wojny $wiatowej byl miejscem, w ktorym

nych ml
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NKWD zorganizowalo Wojskowy Trybunat
Wojenny. Teraz znajduje si¢ tam pracownia
Tomasza Partyki, w ktérej tworzy swoje dzieta.
Dzieta przesiakniete historia tego miejsca.
Jeden z cyklow tworey oparty jest na wo-
jennych przezyciach jego babci. ,Bala si¢
szczekania owczarkéw niemieckich. Ujada-
nie psow kojarzylo jej sie z rewizja dokony-
wang przez zotnierzy Wehrmachw: zawsze
cleganckich i ubranych w $wietnie skrojone
mundury. To wlasnie te mundury zainspiro-
waly artyst¢ do stworzenia serii kostiumow,
w ktére ubral malenkie figurki zotnierzy,
kupione w sklepie dla modelarzy. Przebrania
powstaly z elementow roslinnych i cz¢éci owa-
dow, ktore Tomasz znalazt martwe w swojej
pracowni” — opisuje na profilu Cezary Wierz-
bicki. Warta zobaczenia jest tez kolekcja wy-
pchanych, znalezionych przez artyste ptakow.
Utworzyt on z nich obickty nawigzujace do
historii Rogatki. Ptaki patrza na siebie przez
szkla powickszajace, siedzgc naprzeciw siebie
przy drewnianych meblach. Patrza dumnie
i osadzajaco. Sktaniajg do przypomnienia so-
bie, co kiedys dziato si¢ w tym miejscu.
Kolejng histori¢ opowiada nam pracownia
Izabeli Leskiej, Aleksandry Oldak oraz Marty
Wieczorek, znajdujaca si¢ przy ulicy Ustrzyc-
kiej. Na osiedlu powojennych modernistycz-
nych domkéw jednorodzinnych, nazwanych
kopulakami, ktére powstaly na przetomie lat
50. i 60. XX wicku. Autorem projekeu, ktd-
ry poczatkowo zaktadat wybudowanie ponad
70 domkow jednorodzinnych, byt Andrzej Iwa-
nicki. Ostatecznie wybudowano ich dziesigé,
aw jednym z nich powstata pracownia artystycz-
na. Inne stoja zniszczone i puste, a jeszcze inne
stanowig cze$¢ przedszkola z koputami zamie-

nionymi w grzyby.

PRACOWNIA W FABRYCE PAPIERU

Chodzmy troche dalej, poza Warszawe, ale
ciggle blisko. Konstancin-Jeziorna. To tutaj
swoja pracowni¢ ma rzezbiarka Ida Karkoszka.
Miesci sie ona w budynku Starej Papierni, ktora

odvch artystow

kiedy$ byta Krolewska Fabrykg Papieru. Pro-
dukowano w niej papier na zaméwienie krola
Stanistawa Augusta Poniatowskicgo. Dzi§ na
obrzezach tego terenu artystka stworzyta swoja
przestrzen do tworzenia. I jest to sztuka, ktora
bierze odbiorce za reke i mowi: ,,Zobacz, to
$wiat, ktéry sam sobie stworzyles do zycia. Po-
doba Ci si¢?”. Projekt artystki nosi tytut ,,Let’s
watch humans die”. ,Ida wykonata rzezbe
przedstawiajaca: swinig, kruka i szczura — zwie-
rzeta bardzo inteligentne, a mimo to depre-
cjonowane przez cztowicka. Fotografie rzezb
calej trojki, ktdre ustawiane byly w ruinach, na
wysypiskach $mieci i gruzowiskach, bezglosnie
przygladaja si¢, jak ludzie dewastuja swoj swiat”
— pisze Wierzbicki.

Pi¢kng histori¢ ma tez pracownia, w ktorej
tworzy Janusz Gatuszka. Znajduje si¢ ona w po-
wojennym domu zaprojektowanym dla matki
z trzema corkami. Przed domem rosnie grusza.
Pamigtkowa i symboliczna. Jedna z trzech siostr
przezyta picklo obozu koncentracyjnego, a po
wyjsciu, kiedy wrécita do rodzinnego domu, za-
sadzita przed nim grusze. Drzewo bedzie miato
swoja tabliczke upamietniajaca te historie.

PLANY NA PRZYSZEOSC., PYTANIA NA TERAZ

Cezary Wierzbicki, autor projektu ,,Adres
prywatny”, to oopiekun publicznosci w Mu-
zeum Sztuki Nowoczesnej w Warszawie, z wy-
ksztatcenia kulturoznawca i niesamowicie in-
spirujacy czlowiek, ktory podzielit si¢ ze mna
historia tego projektu. Pytany o plany na przy-
sztosc odpowiedzial, ze bedzie dalej odwiedzat
pracownie artystow w catej Polsce, a by¢ moze,
z czasem, nie tylko w Polsce. Nie wyklucza, ze
powstanie ksigzka. By¢ moze bedg tez rewizyty
i reportaze z wystaw. Autor projektu odpowie-
dzial na kilka moich pytan, a ja zachgcam czytel-
nikéw do odpowiedzenia na pytania, ktore zada-
je on swoim artystom. Dokad zmierzasz? Kim
jestes? Skad przychodzisz? Odpowiadajmy na
nie czgsto, odpowiadajmy dla siebie i dla $wiata,
ktory tworzymy.

OKTAWIA WRZESIEN



Wiernose tekstowi, wybitnagra
aktorska, dobre pomysly insce-
nizacyjne - a jednak widoczny
brak napigcia i dramaturgii,
ktore zwyczajowo towarzysza
lekturze ,,Zamku”. W najnow-
szym spektaklu warszawskiego
Teatru Narodowego na podsta-
wie dziela Franza Kafki dobre
rzemioslo rezysera Pawla Mis-
kiewicza zanika pod nieumie-
jetnoscia doboru watkow.

.Zamek” to powies¢ wielowymiarowa. Jej zro-
zumienie wymyka si¢ jednoznacznej interpreta-
cji. Na jej podstawie powstaly juz opery, seriale
telewizyjne i niezliczone adaptacje teatralne.
Rezyser biorgc na warsztat tak enigmatyczne
dzieto, musi by¢ odwazny. I cho¢ Pawet Mis-
kiewicz na ogot taki jest, to tutaj jednak cos nie
wyszto.

Kruzniak w roni K.

Glownego bohatera, geometre K., gra ko-
bicta. Dominika Kluzniak w tej roli przecho-
dzi samg siebie. Poniewaz jesteSmy na scenie
Teatru Narodowego, interpretowanie wyboru
kobiety zamiast m¢zezyzny jako uklonu w stro-
ne feminizmu byloby pomieszaniem z popla-
taniem. Jak stwierdzit sam Pawel Miskiewicz,
poprzez wybor takiego rozwigzania chceiat uciec
od obiegowego wizerunku bohateréw powiesci
Kafki: rachitycznych, anemicznych i przypomi-
najacych samego pisarza.

Utalentowana oraz utytulowana Dominka
Kluzniak jest centralng postacia sztuki przez
trzy godziny. Jej mozliwosci interpretacyjne

a bez kl

i dykeyjne wprawiaja widza w podziw. Kostium
sceniczny chowa cechy kobiece. Gesty sa me-
skie, acz delikatne, raz niepewne, zagubione,
raz znéw butne czy wrecz obsceniczne. Ta dy-
chotomia postaci podobna do dwoistosci miesz-
kancow podzamcza jest wspanialym oddaniem
charakteru powiesci Kafki.

TRUDY ADAPTACHI

»Zamek” opowiada nie tylko o rozbuchanej
biurokracji zabijajacej cztowieczefstwo i egzy-
stencjalnym absurdzie. To byloby zbyt proste.
Nie snuje tez jedynie hipotez o kondycji kobiety
i jej uleglosci czy nieumiejetnosci dokonywania
wyboréw wobec wladzy meza, kochanka czy
pana. Niektorzy w zamku widzg raj, zas w poto-
zonej u jego stop wiosce czysciec. Ale co zoba-
czyl Pawet Miskiewicz?

Przez pierwsza godzing spektaklu bylem
zachwycony. Sama ksiazke przypomnialem so-
bie tuz przed premiera i urzekla mnie wiernosc
tekstowi. Tylko ze liczacy czterysta stron ., Za-
mek” nie moze zosta¢ w calosci zaadaptowany
na scen¢ teatralna. Trzeba dokona¢ trudnych
wyborow i stworzy¢ wlasna, autorsky interpreta-
cj¢ tego arcydzieta.

O RESZCIE OBSADY
Ewa Konstancja Buthak, sceniczna ober-
zystka, daje wspanialy popis gry aktorskiej. Jej

monologi, jakze wazne w powiesci i cudownie
zagrane, sg spektaklem samym w sobie. Jednak tu
wiasnie upatruj¢ btedu rezysera. Miskiewicz nie
umial wywazy¢ proporcji. Nie wiedzial, czy nalezy
skoncentrowa¢ si¢ na watkach uniwersalnych, czy
kobiecych.

Podobnie jest z Frieda. W tej roli Justyna
Kowalska. Dla mnie zbyt egzaltowana, lecz nie-
watpliwie to charakterystyczna aktorka mtodego
pokolenia, przed ktora jeszcze wiele wazkich
rol. Oczywiscie Friedy nie mozna ,,wyciac”. Ale
mozna ja ,skroci¢”. Podobnie jak oberzystke.
Role meskie odegrane byly perfekeyjnie, rowno,
z najlepsza chyba kreacja Adama Szczyszczaja
grajacego wiejskiego nauczyciela. Sztucznie
jedynie na e tych kobiecych i meskich postaci
wypadia Edyta Olszéwka, bardziej chyba przy-
zwyczajona juz do filmowego i serialowego pla-
nu niz do teatralnych desek.

NIEWYKORZYSTANY POTENCJAL

Nie mnie dawac rady rezyserowi, jednak
wickszos¢ widzéw miata podobne odczucia:
spektakl byt za dtugi. A i tak, jak dowiedziatem
si¢ w dniu drugiej premiery, zostat juz po pierw-
szym wystawieniu skrocony o 15-20 minut.
Pewien sceptycyzm budzg tez we mnie ostatnie
sceny. Nawigzanie do bachtinowskiej koncepcji
karnawatu, do scen wrecz pantagruelowskich,
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cho¢ zasadne, nie tworzy spojnej konstrukeji
przedstawienia. Lecz tu juz zamilkne i odesle
czytelnikow do teatru.

Scenogralia jest autorstwa Barbary Hanic-
kiej, dawnej ulubienicy Jerzego Grzegorzew-
skiego, dzi$ tworzacej czesto tandem z Pawlem
Miskiewiczem. Artystce udalo si¢ na malej sce-
nie, bez koniecznosci zmian dekoracji, zmie$ci¢
cata wioske. Zabraklto mi moze owej tajemniczo-
$ci, uczucia niepewnoéci, a nawet strachu, jaki
budezi rysujacy si¢ z oddali ,,zamek niezamek”.
Muzyka w spektaklu grana na zywo jest autor-
stwa krakowskiego muzyka i filozofa Rafata
Mazura, wspélpracujacego z rezyserem rowniez
nie od dzis. Kompozycje rownie ascetyczne co
doskonale.

Po wyjatkowo nieudanej adaptacji ,,Pro-
cesu” Franza Kafki z 2017 roku w rezyserii
Krystiana Lupy (ktora trwata sze$¢ godzin)
mamy dobry, ale pozbawiany napigcia .,Za-
mek™ Pawla Miskiewicza. Spektakl grany
na matej scenie przy Wierzbowej jest lep-
szy od przeciagnietego do granic ludzkiej
wytrzymatosci spektaklu Lupy. A mogt by¢
doskonaly, gdyz rezyser dysponowat wyjat-
kowym zespolem aktorskim. Tak si¢ jednak
nie stato.

P1o1r KRZYZANOWSKI

»Zamck” Franza Kafki zostal napisany prawic 1e< lat temu, w 1922 roku,

i jest powicscia nicdokonczona. Stanowi oslalnia ¢z¢s$¢ ryplyku

7z poprzedzajacymi go ,Ameryka” i ,Procesem”. Dla wiclu keytykow jest

Lo nicudana, przydluga kontynuacja arcydzicla, jakim jest rownicz

nicdokonczony ,Proces”. Dla innych zas jest Lo wicloplaszczyznowe,

najistolnicjsze w tworczosci Kafki dziclo, pelne tajemniczych metalor,

inteligentnych retrospektyw, precyzyjnej narracji.



Czes¢, mam na imi¢ depresja
i zabijam miliony 0sob rocznic

Méwi si¢ 0 mnie, ze jestem nie-
grozna. Nie nalezy si¢ mnie
ba¢, bo jestem tylko chwilowa
staboscia. Ludzie mysla, ze ob-
jawiam si¢ jedynie smutkiem.

Podobno nie jestem tez powodem do dumy,
dlatego wigkszos¢ wstydzi si¢ wypowiadac¢
moje imig¢. I czasem kto$ sprobuje pojednaé si¢
ze mna w gabinecie terapeutycznym, a innym
razem przegoni¢ mnie za pomocg nieduzej bia-
fej tabletki. Czesto jednak nieskutecznie. Sty-
szatam, ze zastuguje na miano cichego zabdjcy.
Dlaczego? Bo zabijam miliony oséb rocznie.

Zazwyczaj pojawiam si¢ znienacka. Przy-
chodz¢ pewnego dnia i zostaje na dluzej.
Czasami zrobi¢ to zaraz po przebudzeniu,
a czasem dopiero w nocy przed zasnigciem.
Moge pojawic¢ si¢c w domu pelnym ludzi albo
w mieszkaniu, w ktorym jest tylko jednooso-
bowe 16zko. Znajdziesz mnie w duzej korpo-
racji i w matym, osiedlowym sklepiku. Potrafi¢
rozmawiac z kazdym i we wszystkich jezykach.
Nie maja dla mnie znaczenia wick, pleé, wy-
ksztalcenie ani wysoko$¢ wynagrodzenia.
‘Wszyscy sa sobie rowni. Do jednych przycho-
dz¢ tylko na chwilg, a u drugich zadomawiam
si¢ na dlugie miesigce czy lata. Nigdy jednak
nie znikam catkowicie. Czasem tylko oddale
si¢ na jaki$ czas, zeby w ukryciu zaczeka¢ na
odpowicdni moment, w ktérym pojawi¢ si¢
ponownie.

Wielu ludzi uwaza, ze depresja zawsze
wyglada w ten sam sposéb. Jesli kto$ si¢
usmiecha, to depresji na pewno nie ma. Jezeli
mowi o nigj glosno, to z pewnoscia klamie, bo
o takich rzeczach przeciez si¢ nie rozmawia.

Skoro ma pieniadze i spetnia si¢ zawodowo,
to musi mu si¢ powodzi¢. Kiedy ma kochajg-
cg rodzing i stale grono bliskich przyjaciot,
to nie moze czuc¢ si¢ samotny. Gdy pojawia
si¢ na kazdym spotkaniu towarzyskim, zar-
tuje i zawsze ma najwiecej do opowiedzenia,
to w koncu nie moze by¢ z nim az tak Zle.
Problem tylko w tym, ze depresja to nie tyl-
ko cisza, placz, samotnos¢ i przygnebienie.
Czesto posiada ona wicele picknych twarzy,
ktére doskonale potrafia ukryé, co dzieje si¢
w srodku.

Depresja to u$miech na zdjeciu, to nie-
samowite sukcesy zawodowe i zwigzek pelen
mito$ci. Depresja to pokéj wypetniony ludzmi,
dom rodzinny i kochajacy przyjaciele. Depre-
sja to takze opowiadanie zartow, bycie dusza
towarzystwa i poznawanie nowych oséb. De-
presja to pewnosc siebie, wyrazanie swojego
zdania i wyznaczanie wlasnych granic. Depre-
sja to pickne ubranie, idealnie utozona fryzura
i doskonaty makijaz. To rowniez poranna joga,
niedzielny spacer po lesie i dtugo wyczekiwa-
ne wakacje. To wyjScie ze znajomymi do baru,
tanczenie do bialego rana i bycie najbardziej
zabawnym z calego towarzystwa. Ale przede
wszystkim depresja to choroba, a nie stabosc,
ktora z czasem minie.

Czesto zaczyna si¢ dos¢ nicpozornic.
Pierwsza bezsenna noc, obnizona energia
w ciggu dnia i dziwne poczucie podenerwowa-
nia. Potem coraz cze¢stsze problemy z zasypia-
niem, a rano ze wstaniem z tézka. Pézniej przy-
chodzi poczucie bezsilno$ci, bo tak naprawde
nic zlego przeciez si¢ nie dzieje, ale ten niepo-
koj nie daje spokoju. Powoli wszystko zaczyna
przerasta¢ i przyttaczac, a zwykle umycie z¢-
béw wydaje si¢ by¢ osiagni¢ciem na miare zdo-
bycia szczytu Mount Everest. I chcialoby sie
z kim$ o tym porozmawia¢, komu$ powiedzie¢,
poprosi¢ o pomoc, ale nie wiadomo, jak zaczac¢

iw jaki sposob wyttumaczy¢, bo samemu nie do
konca si¢ rozumie. Uczucia te potggowane sa
przez strach przed tym, Ze si¢ zwariowato, ze
to nie jest normalne 1 ze ludzie nie zrozumiejg.

I kiedy w koncu przyjdzie odwaga, kiedy
glosno powie sie: .,Potrzebuje pomocy”, nagle
chciatoby si¢ to wszystko cofna¢, udac, ze tej
rozmowy ni¢ bylo i nie styszec tego, ze... Po co
ci terapia? Przeciez masz rodzing, ktéra moze
ci pomoc. Znowu bierzesz tabletki? To od nich
na pewno wszystko przestawia ci si¢ w glowie.
‘Wydajesz tylko bez sensu pieniadze na psycho-
loga. Zaoszczedzitbys troche i za rok pojechal na
fajne wakacje, wypoczat. Przestan wyolbrzymiac.
Masz dobrg prace, kupites mieszkanie na kredyt
i za miesigc bierzesz §lub, wszystko przeciez ci
si¢ uktada. Nie méw swojemu szefowi, ze dosta-
tes L4 od psychiatry. Pomysli, ze co$ z tobg jest
nie tak, i na pewno zaraz ci¢ zwolni. Kazdy ma
czasem gorsze dni. Ubierz si¢, idz pobiegaj albo
spotkaj si¢ ze znajomymi. Zobaczysz, zaraz ci
przejdzie.

Na depresj¢ choruje ponad 350 milionéw
ludzi na $wiecie. W Polsce do 1,5 miliona, czyli
prawie tyle oséb, ile mieszka w catej Warsza-
wie. I te liczby stale rosng, a my weiaz nie umie-
my o tym rozmawia¢. Mam wrazenie, ze jesli
nie widzimy fizycznych objawéw, to nie chcemy
czego$ nazywac chorobg. Masz mdlosci? Wez
tabletke. Meczy ci¢ kaszel? Wypij syrop. Czu-
jesz bol zeba? Idz do dentysty. Nie robites mor-
fologii od roku? Zréb badania kontrolne. Masz
depresje? Nie przesadzaj, to po prostu gorszy
dzien. A potem zostaja tylko placz i niezrozu-
mienie, jesli okaze si¢, ze bliska nam osoba
wecale nie przesadzata, ale jest za pozno, zeby
jej pomdc, bo juz jej z nami nie ma.

Depresja to choroba, ktéra doprowadza do
$mierci miliony 0s6b rocznie. Nie bagatelizuj-
my tego, gdy kto$ prosi nas o pomoc. Czasem
wystarczy jedno zdanie: ,.Jestem, jesli mnie po-
trzebujesz”, zeby uratowa¢ komus zycie. Dla-
tego badzmy obok. Po prostu.

MarTYNA PACHOLAK

WAZNE TELEFONY

WAZNE LINKI

Telefon zaufania dla dzieci i modziezy: 116 111
(czynny siedem dni w tygodniu przez caty dobe, potaczenie bezptatne, htps://116111.pl/)

Centrum wsparcia dla osob w stanie kryzysu psychicznego: 800 70 2222 (czynny siedem dni
w tygodniu przez cata dobe, polaczenie bezptatne, hup://liniawsparcia.pl)

Telefon zaufania dla 0séb dorostych w kryzysie emocjonalnym: 116 123
(czynny codziennie w godzinach 14-22, polaczenie bezplatne)

https://pacjent.gov.pl/aktualnosc/jak-pomoc-sobie-i-innym-w-depresji
https://forumprzeciwdepresji.pl/wazne-telefony-antydepresyjne




Media a elekt Werlera

0 dwoch wypadkach w jednym z warszawskich centréw handlowych, ktére najprawdopodobniej byly samobojstwami,
rozpisywaly si¢ wszystkie gléwne media w kraju. Niektorzy internauci nie maja watpliwosci,
ze to wlasnie one ponosza odpowiedzialnos$e za druga tragedie. Takie postawienie sprawy
byloby jednak duzym uproszczeniem.

Nie przekazuje tu zadnej nowej informacji,
tylko traktuje jako punkt wyjscia do dalszych
rozwazan tragedie, o ktorych uslyszata juz cata
Polska. Wydaje mi si¢ wige, Ze moge z czystym
sumieniem darowac sobie ukrywanie szcze-
g6téw. Mam oczywiScie na mysli tragiczne
zdarzenia, do ktorych doszto na przetomie
pazdziernika i listopada w Zlotych Tarasach.
Przypomnijmy: 28 pazdziernika okoto 40-let-
ni me¢zezyzna spadt ze schodow ruchomych na
poziomie czwartym na posadzke pie¢ kondy-
gnacji nizej, w wyniku czego zginal na miej-
scu. 3 listopada w tym samym mic¢jscu zgingta
kobieta w podobnym wieku. Nagrania z moni-
toringu wskazuja, ze w obu przypadkach bylto
to samobdojstwo.

Dlaczego pierwsza z tych osob zdecydowa-
fa si¢ na ten desperacki krok akurat w Tarasach
— tego nic wiemy i pewnie nigdy si¢ juz nie
dowiemy. Ale juz w przypadku drugiego samo-
boéjstwa mozna dostrzegac wplyw tej pierwszej
tragedii. Dodajmy, ze w ciggu ostatnich tygodni
do podobnych zdarzen doszto rowniez w szcze-
cinskim centrum handlowym Galaxy. Z duzej
wysokosci rzucita si¢ tam 13-letnia dziewczyn-
ka. Nie przezyla. Miato to miejsce dzien przed
drugim z samobéjstw w Ztotych Tarasach. Trzy
tygodnie poznicj, takze w Szczecinie, na swo-
je zycie targnat si¢ okoto 35-letni mezezyzna.
Jego réwniez nie udalo si¢ uratowac. Mowa
wigc o prawdziwej serii. Serii wydarzen ze sobg
powigzanych.

WSZYSTKIEMU WINIEN JEST... GOETHE?

Teoria, wedle ktérej sensacyjne donie-
sienia na temat samobojstw — zwlaszcza tych
wefektownych” — maja napedza¢ fale kolejnych
podobnych tragedii, funkcjonuje w literaturze

naukowej od prawie 50 lat. W latach 70. amery-
kanski socjolog David Philips opisat to zjawisko
jako tzw. efekt Wertera. Nazwa ta pochodzi od
nazwiska tytufowego bohatera stynnej powiesci
Goethego, ktory pod koniec historii strzela so-
bie w glowe. Naukowcy wykazali, ze po publika-
cji powiesci, czyli w XVIII wicku, odnotowano
znaczacy wzrost liczby samobojstw inspirowa-
nych desperackim czynem nieszczesliwie zako-
chanego bohatera.

Wedlug zalozen teorii stanowiacej baze
efektu Wertera, naglosnienie w mediach préb
samobojczych moze w niedhugim czasie dopro-
wadzi¢ do wzrostu liczby samobojstw. Motorem
napedowym dziatan kolejnych desperatéw moze
by¢ np. odebranie sobie zycia przez kogos roz-
poznawalnego czy tragedia wyjatkowo — znéw
musz¢ uciec si¢ do stowa w tym kontekscie nie-
fortunnego — spektakularna. Do drugiej z tych
kategorii niewatpliwie zaliczalo si¢ samobdj-
stwo w Ztotych Tarasach.

SAMOBOJSTWA INSPIROWANE

Potencjalnych samob6jcow przyciggac maja
rowniez desperackie kroki cztonkow matych
spolecznosci, wewnatrz ktorych funkcjonuja
— ich krewnych albo kolegéw z pracy czy szko-
ly. Zjawisko to jest zakorzenione w szerszym
terminie opisanym przez psychologéw — kon-
formizmie spotecznym, czyli mechanizmie
polegajacym na powielaniu zachowan innych,

zwlaszeza przy braku dostgpu do informacji
pozwalajacych zglebi¢ zagadnienie we wlasnym
zakresie. Fala samob6jstw ..inspirowanych” nie
jest moze bezposrednim efektem doktadnie ta-
kiego rozumowania, ale weiaz mamy do czynie-
nia z kopiowaniem dziatan innych.

Istnienie samego efektu Wertera trudno
podwaza¢ — doniesienia, zwlaszcza te sensacyj-
ne, o samobdjstwach w miejscach publicznych
7 pewnoscig moga nasuwa¢ konkretny sposob
dziatania tym, kt6rzy rozwazaja odebranie sobie
zycia. Pytanie jednak, czy kompletne pomijanie
tego tematu w mediach nie bytoby naiwnym za-
ktamywaniem rzeczywistosci. I czy w ogole mia-
toby jakis sens.

NAGONKA INTERNAUTOW

Po fali samobojstw w polskich galeriach
handlowych w komentarzach pod artykutami
na ten temat rozgorzata debata dotyczaca wply-
wu medialnych informacji na kolejne tragedie.
W gruncie rzeczy trudno to nawet nazwaé de-
bata — wigkszos¢ komentujacych stwicrdzita
wprost, ze dziennikarze piszacy o takich zda-
rzeniach sa za to wspotodpowiedzialni. W kilku
micjscach znalazlem powtarzajace si¢ stwier-
dzenie, ze media majg krew na rekach. A to juz
moim zdaniem gruba przesada.

Cho¢ dyskutujemy na trudny temat, nie
zapominajmy mimo wszystko o kwestii dzien-
nikarskiej rzetelno$ci. Glowna funkcja mediow

Scnsacyjne donicsicnia o samobaéjstwach w micjscach
publicznych moga zwig¢kszac skalg Lego zjawiska. Jednak czy
pomijanic lego lemaly w mediach jest rozwigzaniem problemu?

jest — przynajmniej w zatozeniu — informowa-
nie o biezacych wydarzeniach. Kiedy dochodzi
do $miertelnego wypadku w galerii handlowe]
w samym centrum Warszawy, nie mozna przejsc
obok tego obojetnie. A kiedy policja ustala, ze
prawdopodobnie bylo to samobdjstwo, utrzy-
mywanie, ze zdarzyt si¢ nicfortunny wypadek,
byloby niepowazne. 1 jasne jest, ze jesli stawka
jest ludzkie zycie, to rzetelno$¢ dziennikarska
musi zej$¢ na drugi plan. Tyle ze powigzanie
puszczenia w obieg informacji o takim zdarze-
niu z kietkowaniem mysli o samobdjstwie u in-
nej osoby nie jest takie proste. No bo co w tym
kontekscie znaczy ,zainspirowac™? Skloni¢
osobe nierozwazajaca wezesniej samobodjstwa
do jego popetnienia? Ostatecznie przekona¢
wahajacego si¢ do podjecia takiego kroku? Za-
sugerowa¢ komus, kto jest juz zdecydowany
na odebranie sobie zycia, sposob na odej$cie
z przytupem? Zbyt delikatny to grunt, zebym
pokusit si¢ o jednoznaczna odpowiedz na ktére-
kolwicek z tych pytan. Ale jednoczesnie za duzo
jest tu niejasnosci, aby linczowa¢ spelniajace
przeciez swoj obowigzek media i pisa¢ o jakiejs
krwi na rekach.

Inna sprawa, ze informujac o zdarzeniach,
ktore wygladaja na samobojstwo, dziennika-
rze powinni zachowac szczegolng ostroznosc.
Przekazywa¢ tylko potwierdzone fakty, unika¢
wlasnych przypuszczen oraz sensacyjnych opi-
soéw metody samobdjcy. Wskazowki te umiesz-
czono nawet w dokumencie autorstwa zespotu
roboczego ds. prewencji samobdjstw i depresji,
ktory dziatat przy Ministerstwie Zdrowia. I cho¢
zdarzaja si¢ niechlubne wyjatki, to jednak wigk-
szo$¢ medidw stosuje si¢ do tych zalecen.

KAROL GORSKI



Czy w Warszawic sa duchy?

Wramach ,,Mobilnych w kulturze™ pisz¢ scenariusz sztuki teatralnej zatytutlowanej roboczo ., Eusapia Palladino.
Duchywarszawskie”. Akcja sztuki toczy sie w Warszawie w latach 1893-1894. Wszyscy odczuwaja nadchodzaca zmiane,
niektorzy wieszcza koniec Swiata, aw obliczu niepewnego losu do glosu dochodza duchy.

W zniewolonym przez Rosjan Kroélestwie Pol-
skim, w ktérym nie stabng represje, warsza-
wiacy z niepokojem wypatrujg zmiany. Na ich
oczach burzy si¢ porzadek $wiata. Warszawa
pulsuje. Wypatruje widma krachu arystokracji
zajetej marnotrawieniem majatkéw i zabawami.
Oczekuje w napigciu, az ruch robotniczy uro-
$nie w site. Zmieniajg si¢ moda, sztuka, relacje
mig¢dzyludzkie. Ale nim to nastapi, wszystkie
oczy skierowane sa na Eusapi¢ Palladino, styn-
ne w catej Europie medium, ktére przyjezdza
do Warszawy na zaproszenie doktora Juliana
Ochorowicza.

Bylo to najglosniejsze wydarzenie w tej cze-
$ci Europy. Seansom spirytystycznym z udzia-
fem Palladino przygladat si¢ caty naukowy Swiat.

I cho¢ spirytyzm swoje najlepsze lata miat w po-
fowie wieku XIX, kiedy to wszyscy — od najbied-
niejszych warstw po arystokracje — bawili si¢
w tzw. wirujace stoliki, Ochorowicz postawit
sobie za punkt honoru zbadanie metodami na-
ukowymi duchowej materii.

Nie cheg zdradzac ani tresci utworu, ani po-
mystéw dramaturgicznych — réwniez dlatego, ze
jest to wezesny etap pisarski poprzedzony dos¢
czasochtonng kwerenda biblioteczng, ale zapre-
zentuje czytelnikom rézne konteksty mojego
projektu w formie komentarzy do zdjec.

Eusapia Palladino byla najstynniejszym
medium w Europie w drugiej potowie XIX
wicku. Kontaktowata si¢ z duchami, a wla-
Sciwie z jednym duchem, Johnem Kingiem.

Lévitation de table.

Pl. 111, p. 50.

Milan 1892,

Eusaria.
M. Axsakor,

Médium :
Contrdleur :

Lewitujqcy stolik, zwany wiruggcym. Seans z udziatem Eusapii Palladino i Aleksandra
Abksakova. Mediolan, 1892 rok. For. Wikimedia Commons
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SWIATLO ZAGROBOWE.

Dziennik spirytystyczny.

Rok IL

Nr, 8.

Sierpien 1870.

Czy sa duchy?

Nieswindomosé prawdziwej natury duchow, jest u wiekszej czesci
Judzi gléwna przyezyna, i watpia o egaystencji takowych. Zwyezanie
wyobraZaja sobie ludzie duchy jako istoty odrebne w kreas_:p; wielu nie
pojmuje ich inaczej, jak lylko stosownie do obrazow ‘zamleszczonych W
powiedciach fantastycznych, kiéremi ich usypiano. w ich latach miodo-
cianych; lak samo niemal , jak niektérzy znaja historje. przez ezytywa-
nie romanséw; niestarajy sig przekonac, czy te-powiastki, odarte ze Smie-
sznych dodatkéw, sa uzasadnione na prawdzie, a tylko strona dziwa-

¢zna uderza 1 2ajmuje ich.

To tei nie zadajge sobie weale pracy zdjac
gorika lfupke, aby pod nia znalesé migdal, odrzueaja go w calosei tak
samo, jak lo czynia w religii ci, ktérzy oburzeni niekléremi niedorze-

‘cznoseiami, zle i dobre mieszajg razem w jedna calodé.
Jakickolwiekbyémy sobie czynili wyobraZenie o duchach, wiara ta jest -
koniecznie vzasadniong na egzystencji istoly inteligeatnej po za obrebem
: materji.  Od ehwili w kiérej praypuszozamy egzystencje ducha i jego
" indywidualao$é po Smierci, trzeba przypuseié, Ze jest on zupelnie innej

i natury od ciala, poniewaz od takowego rozlgezony nie posiada jui ciele-
' snych wiasnosci, Lecz ma on o sobie zupelna samowiedze, slbowiem

przypisuja mu doznawanie radoéci lub smutku, gdy inacze] bez tejie si-
mowiedzy bylby istots bez czucia, istoly nijaka, a wtenczas wszystko
jedno bylo by calowiekowi i weale nie mieé ducha.

Przypuszezajae to wszystko cosmy wykej przytoc:::yli, konsekwentnie
fakfe przypuscié. tezeba, e duch tea po rozstaniu sie z cialem, oddals
sie gdzies. C6% sie z nim staje, gdzie pozostaje, Jub dokad odchodzi?

Wedlug powszechne]
Pt Fami e RPEEREE S LN I TN 1 200 PR (. DRRIRIRT =

wiary, idzie do Piekla lub do Nieba; ale gdeie jest
1 2a Niaka jnat ur odAnea a [Diac
ésmo ,Swiatto Zagrobowe. Dziennifk Spirytystyczny”, nr 8/1870.

Fot. archiwum wlasne
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Lusapia Palladino, Nowy Jork, 1911 rok. Fot. Théodore Flournoy, ,Spiritism and Psychology.
New York: Harper & Brothers™. Wikimedia Commons

Mieszkata w Neapolu, czesto bywata w Rzy-
mic u malarza Henryka Siemiradzkiego, za-
palonego spirytysty, ktory w drugiej potowie
XIX wicku $wigceil triumfy w Europie, a jego
obrazy mozna podziwia¢ w Muzeach Naro-
dowych w Warszawie i Krakowie. Palladino
prowadzita sklepik w Neapolu, byta kobiety
z gminu, prosty i nicksztalcong, objawiajaca
zdolno$ci mediumiczne. Byla takze obiektem
licznych badan, gdyz trzeba pamigtac, ze am-
bicje XIX-wiecznych uczonych siggaly daleko.
Woéwczas rozwijaly si¢ nowe dziedziny nauk
psychologicznych i badacze catkiem serio
chcieli zbada¢ zdolnosci kobiety, ale takze sa-
mego ducha podczas seansu, w ktérym uczest-
niczyly specjalnie dobrane grupy ekspertow
i obserwatoréw majacych zaswiadczy¢ o tym,
co si¢ dzialo. Juz wowczas powstawaly pierw-
sze zdjecia duchow, a nawet odciski ich dtoni
w glinie. W pdzniejszych latach wielokrotnie
udowodniono Palladino oszustwa.

Julian Ochorowicz byt wielkim wizjone-
rem, naukowcem, genialnym umystem epoki.
To on wstawit si¢ badaniami duszy ludzkie;j, byt
pionierem psychologii, a takze miat na swoim
koncie pionierskie wynalazki zwigzane z te-

lekomunikacja. To on zaprosit do Warszawy
Eusapi¢ Palladino, czym narazit si¢ miejscowej
elicie dziennikarskiej, naukowej oraz leka-
rzom przeciwnym jego praktykom. Podczas
pobytu Eusapii dostawat pogrozki, a konser-
watywna prasa odzegnywata go od czci i wiary.
Starat si¢ rzetelnie bada¢ ducha i medium, sam
konstruowat rézne aparaty i urzadzenia, ktore
wykorzystywat w badaniach.

Niewatpliwie najbardziej fascynujacy cz¢se
mojej pracy stanowi Warszawa — cho¢ w sztu-
ce bedzie bohaterka obecna w tle. Opracowan
o stolicy z drugiej potowy XIX wicku jest mno-
stwo. Jednym z moich ulubionych jest reprint
z 1893 roku przewodnika po Warszawie wy-
dawanego przez redakcje czasopisma ,,We-
drowiec” (wyd. Read Me 2012). Opisane zo-
staly tam szczegotowo ulice, gmachy, obiekty
otwarte dla publicznosci — doktadnie tak jak
we wspolczesnych przewodnikach. Co$ nie-
samowitego. Druga pozycja jest ,,Warszawa
na przetomie XIX i XX wicku w pamig¢tnikach
Przygodnego”™ (wyd. Skarpa Warszawska
2020). Ta pozycja byta pisana anonimowo.
W tamtych czasach represje ze strony Rosjan
nic malaly i wptyw zaborcy byt odczuwalny

LAvitation de table.

Carqueiranne 1824,

Médium : Evsapia.
Contrdlenr de droite : J. Ocnonowicz.
Contrdleur de zauche : Df Sgcanp.

Julian Ochorowicz (po lewe)) podczas seansu spirytystycznego z udziatem Eusapii Palladino,
1894 rok. Po prawej Charles Ségard, kiory petnit funkeie kontrolera, sprawdzat, czy medium

nie oszukuje - pilnowat dloni, stop, kolan, sukni. Fot. Wikimedia Commons

w codziennym zyciu warszawiakow. Ksiazka ta
pozwala pozna¢ Warszawe z wielu perspektyw
i, co wazne, bez udziatu cenzury, ktorej podle-
galy gazety i wszystkie publikacje, réwniez te
znane nam z listy lektur.

Nigdy w zyciu bym nie pomyslal, ze jedna
z najbardziej pasjonujacych lektur okaze si¢
dziennik spirytystyczny .,Swiatto Zagrobowe”
7z 1870 roku. Juz na pierwszej stronie w nume-
rze 6smym wita mnie artykut zatytutowany ,,Czy
sa duchy?”. Nie bede zdradzat tresci, czasopi-
smo mozna znalezC w internecie w serwisie
Polona.pl albo innych bazach bibliotecz-
nych. Dodam tylko, ze czuje ogromna
ckscytacje z samego faktu, ze czaso-
pismo ukazujgce si¢ 150 lat temu
przez pottora roku (w okresie
od lipca 1869 do grudnia 1870
roku) nagle laduje w moich re-
kach. Wyobrazam sobie serial
Netflixa, w ktorym akcja dzicje si¢
w XIX-wiecznej redakeji wydaja-
cej tytuly zwiazane ze spirytyzmem,
oczywiscie z przerazajacymi duchami
wroli glowne;.

Temat jest szalenie cickawy. W swojej pra-
cy pisarskiej sprobuje odpowiedzie¢ na wazne
pytanie, czy Eusapia Palladino rzeczywiscie byla
oszustka, ,.kuglarka”, jak nazywala ja prasa, czy
moze naprawde miata kontakt ze swoim duchem
przewodnim Johnem Kingiem, ktory (pono¢) ob-
jawiat si¢ Julianowi Ochorowiczowi oraz innym
uczestnikom seans6w spirytystycznych. Jako au-
tor musze¢ broni¢ swoich bohateréw i rozumieé¢
ich motywacje, wigc w tym kontekscie odpowiedz
na to pytanie weale nie jest dla mnie oczywista.

Nazywarm si¢ Marcin Teodorczyk.

Mieszkam w Warszawe.

Jestem dyplomowanym

redaftorem, koordynuye

projekty wydawnicze
zwigzane z publikagiami
naukowym, wspolpracuje
z organizacjami

pozarzqdowymi.

Pisz¢ proze i dramaty,

w tym sztuki adresowane do

mitodziezy.

Fot. Jakub Szafrariski



Boj sic,

Wiele jest mozliwosci manipulowania
ludzmi za pomoca jezyka. Codziennie sly-
szymy o walce, podstepie czy wrogu, kto-
ry chee zniszczy¢ nasze wartoSci. Czy to
dlatego coraz cz¢Sciej wydaje nam sie, ze
Swiat jest przepelniony zlem 1 bedzie tyl-
ko gorzej? A gdyby tak rozbroic retoryke

strachu?

W psychologii strach i Igk klasyfikowane s jako dwie rézne emo-
cje. O strachu méwimy wtedy, gdy znajdziemy si¢ w sytuacji, kto-
ra realnic nam zagraza, przez co organizm reaguje silnym emo-
cjonalnym napi¢ciem i przygotowuje si¢ do reakeji — ucieczki lub
walki. Lek z kolei dotyczy sytuacji wyobrazonych, ktérym nie to-
warzyszy realne zagrozenie. Jest Scisle powigzany z naszym nega-
tywnym nastawieniem, przeczuciami i cz¢sto objawia si¢ stanem
cigglego oczekiwania na niebezpieczenstwo badz nieprzyjemne
doswiadczenie. Fizyczne reakcje organizmu na lgk sa bardzo po-
dobne do tych, ktore towarzysza odczuwaniu strachu, ale przy-
bierajg bardziej intensywny wymiar i sg ciagle — cialo pozostaje
w gotowosci praktycznie w kazdej chwili.

STRACH I LEK = ODWIECZNI TOWARZYSZE LUDZKOSCI

Majac $wiadomo$¢ tego naukowego rozroznienia, potrak-
tuj¢ w tym artykule Igk i strach jako synonimy, poniewaz tak sa
one najczesciej rozumiane w jezyku potocznym, a ponadto bede
skupiata si¢ na mechanizmach retorycznych, ktore sprawiaja, ze
granica pomi¢dzy nimi si¢ zaciera. Glowny cel jezykowy komu-
nikatéw noszacych znamiona retoryki strachu skupia si¢ na tym,
by odbiorca zaczat si¢ ba¢ — niezaleznie od tego, czy zagrozenie
jestrealne, czy tez nie. Retoryka strachu ma za zadanie zsynchro-
nizowanie emocji okreslonej zbiorowoSci tak, by tatwiej byto nig
zarzgdzac.

Zrodia strachu stale si¢ zmieniaja. W przeszlosci ludzko-
$ci towarzyszyto o wiele wiecej zjawisk uznawanych za niewyja-
$nione, a przez to potencjalnie niebezpiecznych. Sporo Iekow
oswoiliSmy w miare postgpu nauki i rozwoju spoleczenstwa, ale
w ich miejsce pojawily si¢ nowe. Na potrzeby réznych nauko-
wych opracowan zostal wprowadzony podziat na I¢ki kulturowe
oraz naturalne. Wsrdd Iekow kulturowych sg: leki techniczne
(nazywane niekiedy technologicznymi) zwiazane z wynalazkami,
cylryzacja i nowymi technologiami, I¢ki polityczne odnoszace si¢
do procesow zdobywania, utrzymywania i wykonywania wladzy,
atakze leki spoteczne, ktére obejmuja szeroko pojete relacje mie-
dzyludzkie. Leki naturalne powigzane ze zjawiskami wystepuja-
cymi w naturze dzieli si¢ czasami precyzyjniej na Ieki biologiczne
iprzyrodnicze. Te pierwsze wiaza si¢ z zagrozeniami dla zdrowia
i zycia czlowicka, natomiast drugie — z zagrozeniami wywolanymi
przez zjawiska przyrodnicze i pogodowe.

KULTURA STRACHU

Obawa o wlasne zycie powoduje, ze ludzie godza si¢ na ogra-
niczanie ich swob6d i wolnosci, akceptuja srodki przedstawiane
jako konieczne do zwalczenia zagrozenia — thumaczg sobie, ze tak
trzeba, bo w przeciwnym razie bedzie gorzej. Granie na ludzkich
emocjach to jedna z najefektywniejszych metod manipulacji, tym
bardziej ze w sytuacjach, w ktérych brakuje poczucia bezpieczen-
stwa, dzieta dopetniaja mechanizmy psychologii tumu i zbiorowa
panika. Co istotne w kontekscie zycia spolecznego i funkcjono-
wania panstwa, populistyczne obietnice politykow o powstrzy-
maniu zagrozenia, ktdre najcze¢sciej sami wymyslili na potrzeby
gry o uzyskiwanie wplyw6w, sg im w stanie zapewni¢ znaczne po-
parcie i polepszy¢ wyniki w sondazach wyborczych. W systemach
uznawanych za demokratyczne najsilniejsze sa emocje zwigzane
z zyciem codziennym, rodzing, spokojem i bezpieczenstwem
osobistym oraz zbiorowym. W zwigzku z tym polityk
postugujacy si¢ w swoim przekazie retoryka stra-
chu wiasnie te obszary wskaze jako zagrozone.
Takie dziatania sprawiajq, ze SLopniowo two-
rzy si¢ kultura strachu, w ktérej manipuluje
si¢ ludzmi poprzez wykorzystanie tych
emocji i nicustanne ich podtrzymywanie.

Nie bez winy w budowaniu kultury przcs l'cl]C b)(, straszna,

strachu pozostaja media, ktére w pogoni

za sensacja i zwigkszeniem zaintereso-
wania tworzonymi tresciami (a co za tym
idzie — wickszym zyskiem) skupiaja si¢ na
negatywnych, wywolujacych szok i dyskusje
informacjach. Poswigcaja im zdecydowanie
najwiecej czasu i przypominaja o nich z wicksza

czestotliwoscia, a to — zgodnie z zalozeniami teorii

agenda setting — sugeruje osobom, do ktorych dociera

przekaz, jaka tematyka jest istotna i na czym powinny one skon-
centrowac swoja uwage. Nie bez znaczenia pozostajg réwniez spo-
sob zmontowania materiatu lub tytut nagtowka, goscie, z ktérymi
przeprowadza si¢ rozmowy, a takze faworyzowanie konkretnych
0s6b i grup (np. partii politycznych) oraz brak bezstronnosci
dziennikarzy. W efekcie zafatszowaniu badz przecenieniu ulegaja
udziat okreslonych zbiorowosci w spoleczenstwie i ocena ich za-
chowania, nastroje spoleczne i rzeczywista kondycja $wiata, a tak-
ze czestotliwose zdarzen uznawanych powszechnie za zagrozenie.

DLACZEGO TO DZIALA?

Strach nie jest wpajany wprost, lecz budowany z wykorzysta-
niem jezyka, okreslonych srodkéw retorycznych, a takze stéw bu-
dzgcych odpowiednie (w tym przypadku negatywne) skojarzenia.
Ten, kto chce grac strachem, skupi si¢ na lgkach zrozumiatych
dla ogotu spoteczenstwa, a zwlaszcza takich, ktore wynikaja z za-
grozen niemozliwych do przewidzenia, niespodziewanych albo
tez nieproporcjonalnie duzych i zmiennych. Bedzie mogt dzigki
temu utrzymywac ludzi w trybie oczekiwania — zmusi¢, by sami
zbudowali w sobie potrzebe nicustannego czuwania w gotowosci
na walke z nicbezpieczenstwem. Komunikaty, w ktorych wyste-
puje retoryka strachu, korzystaja z hiperbolizacji — tak by wywo-
tywa¢ poczucie osaczenia i bezsilnosci, ktore moze przerodzi¢
si¢c w aktywna ochrong okreslonych potrzeb i wartosci oraz chec

bo ci kazg

Retoryka strachu

jesli uswiadomimy
sobic jej mechanizmy.
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przeciwstawienia si¢ zagrozeniu i zwalczenia go.

Retoryce strachu towarzyszy takze militaryzacja jezyka: poja-
wia si¢ wrég, ktéremu trzeba si¢ przeciwstawic i walczy¢ z nim
wszelkimi mozliwymi sitami i sposobami. Dyskurs budowany na
wojennych metaforach stuzy przede wszystkim perswazji — ma
przekonac wszystkich, ze sytuacja jest bardzo powazna, a takze
nada¢ wypowiedzi dynamizmu i obrazowosci.

Uczucie strachu potegowane jest poprzez dramatyzacj¢ prze-
kazu, w ktorej szczegolnie pomaga tworzenie czarnych scena-
riuszy, czyli najgorszej wersji zakladanych zdarzen. Towarzysza
jej paradoksalne konstrukcje skladniowe wykorzystujace tryb
przypuszczajacy, a takze o spojniki .,gdyby” oraz .,ale”. Komu-
nikat nie opiera si¢ na faktach, ale na domystach i makabrycznych
wizjach.

010 TWOJ WROG

Narracja, ktora wykorzystuje retoryke strachu,
przypomina dramat rozgrywany na deskach te-
atru: mamy bohateréw i wrogéw stanowiacych
zagrozenie. Mechanizm wskazania wroga za-
ktada zebranie zwolennikéw wokot jednego
lidera i konkretnej idei. Podstawa integracji
staje si¢ zbiorowa nienawi$¢ w stosunku do
wskazanego wroga i gloszenie wyjatkowo-
$ci whasnej grupy. Bardzo cz¢sto emocje
powstate w wyniku zastosowania tej metody
sa tak silne, ze utrzymuja si¢ przez kolejne
pokolenia, a to prowadzi do trwalego po-
dziatu spolecznego na ,,my” i ,,oni”. Powody
stygmatyzacji wroga moga byc rézne i opierac si¢
na przestankach ekonomicznych, religijnych, nacjo-
nalistycznych, a nawet na subiektywnym zdaniu przywéd-

cy grupy, jesli posiada on odpowiednio duzy autorytet.

Kim wobec tego jest wrog? Moze on mie¢ wiele twarzy, zatem
o wicle fatwiej stwierdzi¢, kim nie jest. Z cala pewnoScia nie jest
»~nasz”, poniewaz nalezy do odrebnej i — co wazne — przeciwstaw-
nej grupy, z ktora ,,my” nie chcemy mie¢ nic wspolnego. Nie jest
godny zaufania, jego intencje nigdy nie s czyste, a jesli zdarzy
sie, ze zrobi co$ dobrego, to zapewne ten uczynek ma drugie dno.
Nie zalezy mu na dobru spoteczenstwa, pragnie jedynic wladzy,
wplywow, zniszezenia, osiggnigeia osobistej korzysci. Niewazne,
co robi, za to wazne, jakie wnioski z tych dzialan wyciaga grupa,
dla ktérej jest wrogiem. Dobrze jest, kiedy da si¢ go sprowadzi¢
do symbolu - konkretnego badz abstrakcyjnego. Latwiej wtedy
zarzadzac¢ energig i zachowaniami ludzi, ktérzy czuja strach, po-
niewaz do symbolu mozna przypisa¢ zestaw cech powiazanych
z nim kulturowo lub tez nada¢ mu zupetnie nowe znaczenie.
Wrég nigdy nie odpoczywa, zatem trzeba nieustannie czuwac
i by¢ przygotowanym na atak.

Retoryka strachu przestaje by¢ straszna, kiedy uswiadomi-
my sobie jej mechanizmy, intencje towarzyszace jej stosowaniu
i nauczymy si¢ odnajdywa¢ ja w komunikatach. Przy okazji warto
wiedzie¢, ze ten, kto ma whadze nad jezykiem, ma wladze nad spo-
feczenstwem, a wladza nad jezykiem wcale nie musi by¢ tozsama
z wladzg usankcjonowang prawnie.

ANNA SUskA
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cewiacje meskicgo Swiala:
inccle, luckbove i scksroboly

Incele z Wykopu, fuckboye z Mazowieckiej czy przyszli konsumenci seksrobotéw w ksztalcie warszawskiej Syrenki
- wszystkie te przyklady sa wytworem naglych zmian, ktére dokonuja si¢ w obszarze seksualnym. Wspolnym mianownikiem,
ktory taczy te zjawiska, jest negatywny stosunek spoleczenstwa. Dlaczego piectnujemy te zachowania?
Czy mozemy nazwac czlonkow tych grup dewiantami?

Zyjemy w trakcie globalnych prze-
mian w sferze seksualnej, ktore sa
zwigzane z postrzeganiem plei, sto-
sunkéw erotycznych i zwigzkow.
Mozemy wskaza¢ dwie skrajne drogi
tych przemian — seksualizacje i re-
cesje seksualng. Pierwsza z nich jest
zwigzana 7 oddzieleniem seksu od
emocjonalnosci, romantycznosci
i integralnosci czlowieka — seks stat
sie bowiem towarem, ktory moze by¢
nabywany przez konsumentow. Dru-
ga droga przemian jest za$ szczegol-
nie widoczna wérod przedstawicieli
generacji Z. Mlodzi ludzie zaczynaja
coraz rzadziej wchodzi¢ w relacje ro-
mantyczne i scksualne, a zmiany te
prowadzg do wytworzenia si¢ nowych
strategii adaptacyjnych. Do lepsze-
go zrozumienia tego zjawiska po-
stuza mi kategoric anomii i dewiacji
spoleczne;j.

PRZEMIANY SEKSUALNOSCI A POCZUCIE
NIEPEWNOSCI

Anomia to stan niepokoju, nie-
pewno$¢ w wyniku naglych zmian
w systemie spolecznym. Pojecie to
rozwingl socjolog Robert Merton,
ktory wwierdzit, ze nagle zmiany pro-
wadza do wytworzenia adaptacyjnych
dewiacji, ktore powstaja na skutek
niemozliwosci  realizacji narzuco-
nych przez spoleczenstwo wartoSci
za pomocy akceptowanych spolecz-
nie $rodkéw i zachowan. Dalej Mer-
ton wyrdznia cztery typy zachowan.
Pierwszym jest innowacja, czyli ak-
ceptacja  standardowych wartosci,
przy jednoczesnym odrzuceniu spo-
fecznie uznanych srodkow. Drugi to
rytualizm, czyli brak akceptacji norm

spotecznych lub ich niezrozumienie
przy zachowywaniu si¢ w sposéb spo-
tecznie akceptowalny. Trzeci — wy-
cofanie — oznacza brak akceptacji dla
norm i srodkow ich realizacji. Wresz-
cie czwarty — bunt poprzez zanego-
wanie wartosci, Srodkéw realizacji
i zastgpienie ich innymi.

Czy przywolane powyzej typy za-
chowan mogg opisywac tytutowe gru-
py inceli, fuckboyow i uzytkownikow
seksrobotow?

BUNT I WYCOFANIE INCELI

Incele to meska subkultura
internetowa, ktéra na gruncie
polskim nie osiagneta tak po-
kaznych rozmiaréw jak w USA
czy Kanadzie. Nazwa incel”
pochodzi od angielskiego
winvoluntary celibacy” (mimo-
wolny celibat). Gltéwnymi ce-
chami czfonkéw tej spotecznoscei
sa poczucie nicatrakcyjnosci oraz
niemozliwo$¢ nawigzania kontak-
tow romantycznych i scksualnych.
Incele tdumacza powody tych nie-
udolnosci wygdrowanymi wymagania
spotecznymi kobiet. Poniewaz nie sg
w stanie zrealizowac celow stawianym
im przez spoleczenstwo, wycofuja
sie. Wigkszosc z nich podkresla, ze
za ustawianie tak wysokich standar-
dow sg odpowiedzialne kobiety, kt6-
re w swoich dziataniach kieruja si¢
heterogamig, czyli poszukiwaniem
mezezyzn posiadajacych wyzszy sta-
tus spoleczny.

Przekfadajac teori¢ dewiacji na
t¢ grup¢ mozemy przypisa¢ ince-
lom strategie buntu oraz wycofania.
Dlaczego akurat te dwie? Poniewaz

spotecznos¢ inceli jest niejednorod-
na. Z jednej strony mamy w niej mto-
dych mezczyzn, ktorzy maja dzigki
tej grupie mozliwos¢ podzielenia si¢
swoimi bolaczkami i samotnoScia, ale
nie atakuja werbalnie kobiet. Cho¢
nie akceptuja norm spotecznych ani
srodk6w ich realizacji, to nie wyrazaja
checi zmiany. W grupie tej sa tez jed-

Miodzi ludzic zaczynaja

coraz rzadzicj

wchodzi¢ w relacje romantyczne

i scksualne, a zmiany

Le prowadza do wylworzenia

si¢ nowych stralegii

adaplacyjnych.

nak mezczyzni stygmatyzujacy kobie-
ty i w widoczny sposob upowszech-
niajacy swoje idee, przez co mozemy
przypisac im role buntownikéw.

RYTUALNY FUCKBOY?

.Fuckboy” jest okresleniem
pejoratywnym. Oznacza ono chfo-
paka, ktory angazuje si¢ w stosunki
seksualne bez nawigzywania emocjo-
nalnych relacji przy jednoczesnym
manipulowaniu swoimi partnerkami.

Przy okreslaniu tej grupy zwraca si¢
rownicz uwage na dbatos¢ o wyglad
i usilne proby przypodobania si¢ plci
przeciwne;j.

Fuckboye z jednej strony maja
aktywne zycie seksualne, a zatem nie
powinni by¢ stygmatyzowani. Z dru-
giej jednak nie realizuja wartoSci ro-
mantycznej, poniewaz podczas spo-
tkan z kobietami chodzi im wytgcznie
o seks. Zgodnie z oczekiwaniami spo-
fecznymi pozadane jest rownoczesne
realizowanie wartosci  aktywnego

zycia seksualnego i wartoSci ro-
mantycznej. Realizacja wylacznie
pierwszej warto$ci oceniana jest
negatywnie i przez to spolecz-
nie stygmatyzowana. Warto tu
jednak doda¢, ze na aktywnych
seksualnie i nienawigzujacych
romantycznych relacji mez-
czyzn przymyka sie oko cze-
$ciej niz na podobnie aktywne
scksualnie kobiety, co wynika ze
spotecznych 6l przypisywanych
obu plciom.

INNOWACYJNE SEKSROBOTY

W czasie pandemii i zwigzanej
z nia przymusowej izolacji zaczal
kwitng¢ rynek seksrobotéw. Coraz
wiecej 0s6b decyduje sie na zakup ta-
kiego urzadzenia, a oczekiwania kon-
sumentow rosna i wywieraja wplyw na
producentow, ktorzy w odpowiedzi
wprowadzaja migdzy innymi pro-
gramy personalizujgce wyglad dane;j
zabawki. W Wielkiej Brytanii otwie-
rane sa domy publiczne, ktore oferuja
seks z humanoidalnymi maszynami.
Wraz rosnacg popularnoscia seksro-
botéw pojawiaja si¢ jednak nowe

dylematy etyczne. Czy seks z robo-
tem jest zdrada? Wedlug portalu
mirror.co.uk uwaza tak 36 proc. an-
kietowanych kobiet i 29 proc. mez-
czyzn. Czy programowanie robotow
w taki sposob, aby sprzeciwialy si¢
stosunkowi seksualnemu, co po-
zwala symulowa¢ scene gwattu, jest
wiasciwe?

Zachowania adaptacyjne stoso-
wane przez uzytkownikow seksro-
botow pozwalaja przypisa¢ im role
innowatoréw. Aktywnie realizuja oni
bowiem warto$¢ zycia seksualnego,
cho¢ robig to nie z czlowiekiem, ale
z robotem, a zatem wybieraja inny
sposob realizacji tej warto$ci. Co wie-
cej, czasami zakochuja si¢ w swoich
robotach, co pozwala im realizowa¢
warto$¢ romantyczng, cho¢ sita rzeczy
jednostronna.

KRYTYKA KRYTYKI

Jako nowoczesne spoleczenstwo
walczymy o to, aby jak najbardziej
ograniczy¢ dyskryminacje wobec ko-
gokolwick. Staramy si¢ by¢ inkluzyw-
ni, akceptujacy, ale mimo to zdarza
nam si¢ wylgczac z tego pewne grupy.
Incele bywaja nazywani stulejarzami,
a fuckboye meskimi prostytutkami.
Stygmatyzowanie ze wzgledu na brak
stosunk6w scksualnych czy stosowa-
nie wobec mezezyzn tzw. slut-sha-
mingu réwniez powinno by¢ poddane
refleks;ji i krytyce. Warto bowiem zro-
zumie¢ przyczyne powstawania tego
typu zachowan adaptacyjnych, zanim
wykluczymy ze spoleczenstwa stosu-
jace je grupy i jednostki.

KonNrAD RyszArRD WYSOCKI
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Wola ¢ si¢
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Wola jest obecnie jedng z naj-
szybciejrozwijajacychsie dzielnic
Warszawy. Dynamike tych zmian
uchwycili uczestnicy konkursu
-» Wola si¢ zmienia” organizowa-
nego przez Browary Warszawskie
we wspolpracy z Nowa Warszawa.
Pod konkursowym hasztagiem
pojawilo si¢ ponad 320 zdjec!

Nowoczesna. architcktura oraz nowe funkje szybko
rozgoscily sie na Woli, jednej z najwickszych dzielnic

Warszawy. Dzielnica odzyskuje cate kwartaly, ktore na
lata byly zapomniane, czego najlepszym przykladem sa

Browary Warszawskie. Inwestycja, ktora ozywita blisko
4,5-hektarowy pofabryczny fragment Woli, dzi$ przy-
ciaga $wietnie skomponowang oferta gastronomiczna
iushugowa.

Nowe budynki, ktore powstaly w sasiedztwie pieczoto-
wicie zrewitalizowanych historycznych obiektow, wpisaty
sie w krajobraz dzielnicy. To wlasnie ta przemiana wolskie-
go krajobrazu stata si¢ inspiracja do organizacji konkursu
fotograficznego ., Wola si¢ zmienia”.

Wiele ze zgloszonych prac prezentowato nowy wolski
kwartat, jakim sa Browary Warszawskie, ale nie zabraklo
tez zdje¢ migdzy innymi z Ronda Daszynskiego, wysoko-
Sciowego centrum Warszawy. Na fotografiach zobaczye
mozna bylo nowoczesne i petne kontrastow obrazy stolicy.

Prace mozna bylo zglasza¢ od 19 pazdziernika do
2 listopada, oznaczajac je odpowiednimi hasztagami.
W ramach konkursu wytoniono 16 finalistow, ktorych
prace w duzym formacie pojawily si¢ na outodoorowe;j
wystawie wzdtuz woonerfu Haberbuscha i Schielego.
Pierwsze miejsce zajgt Michal Karpa, drugie — Artur
Brzozowski, a trzecie — Mariusz Majewski. Wrecze-
nie nagréd odbyto sie oczywiscie na terenie Browaréw
Warszawskich. Wystawe ,,Wola si¢ zmienia” mozna
ogladac do konca listopada. (MAT. PRAS.)

Fot. Michat Karpa

Fot. Mariusz Majewski
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Duma Stolicy

11¢ lat warszawskiej historii

Poznaj histori¢ najstarszego
istniejacego klubu w Warsza-
wie, ktora moze bye odbiciem
historii naszego kraju. Niech
wspomnienia wielkich chwil
1 sukcesow powrocy, a Polo-
nia napisze nowy, pickna czese
opowiesci o
sporcie.

warszawskim

110 lat temu powstat najdtuzej dziatajacy klub
sportowy stolicy. Polonia Warszawa to mno-
stwo picknych momentéw, ale i wielki bagaz
doswiadczen, to wiele radosci, ale réwnie wiele
zawodow 1 porazek. Wojciech Orlinski napisat
kiedys: .,Polonii kibicuja wigc ludzie przyzwy-
czajeni do bronienia przegranych spraw, dla
ktorych pewne zasady sa po prostu wazniejsze
od triumféw i nagrod”. Jesli jestes kibicem suk-
cesu i tak zwanym sezonowcem, to Konwiktor-
ska 6 omijaj szerokim tukiem — nie znajdziesz tu
szczgscia...

Jesienig 1911 roku Warszawa byla pod
zaborem rosyjskim. Dlatego tez tworzenie
organizacji i stowarzyszen o charakterze pro-
polskim byto trudne i1 narazone na wiele prze-
szkéd i ograniczen. Nie przeszkodzito to grupie
sportowych zapalencéw w organizacji spotkania
zatozycielskiego Polonii Warszawa. Juz sama
nazwa budzita kontrowersje. Jak pisal Stefan
Sieniarski w ksigzce .,Kolejowy Klub Sportowy
»Polonia«: 70 lat Czarnych Koszul”, ,w cza-
sach zaboru rosyjskiego nadanie takiej nazwy
druzynie bylo wyjatkowym aktem patriotyzmu
i odwagi”. Wymyslit ja jeden z zatozycieli Wa-
ctaw Denhoff-Czarnocki. Klub powstat na bazie
polaczenia szkolnych druzyn Stelii i Merku-
rego, a inicjatorem tego procesu byt whasnie
Denhoff-Czarnocki. Polonia swo6j pierwszy
mecz rozegrata 19 listopada 1911 roku z lo-
kalnym rywalem, czyli Korong Warszawa. Mecz
zakonczyt si¢ wynikiem 3:4.

Polonia juz w pierwszych latach funkcjono-
wania wyrobifa sobic marke wérod warszawia-
kow. Przed wybuchem I wojny $wiatowej byta

najpopularniejsza druzyna stolicy, rozgrywata
juz mecze miedzynarodowe. I wojna zahamo-
wata rozwoj sportu i tym samym Polonii. W tym
czasie Polonia rozgrywata swoje mecze dosc re-
gularnie, a jej przeciwnikami byly inne warszaw-
skie druzyny. W 1918 roku, juz w ramach ofi-
cjalnie dziatajacego stowarzyszenia, byla jednym
z najlepiej funkcjonujacych klubéw w Polsce,
a na pewno w Warszawie. Szybko zyskiwata na
popularnosci w myél hasta: ,,Na Czarne Koszule
jest moda”.

Po odzyskaniu przez Polske niepodleglosci
Polonia dwa razy zostata wicemistrzem kraju.
Pierwszy raz w roku 1921, a nastepnie w 1926.
W pierwszym okresie mi¢dzywojennym grafa
dobrze, jednak nie dominowata w lidze. Wyroz-
nikiem klubu byt jego charakter — taczyl wiele
warstw spofecznych i wyznaniowych, a jego mi-
sja byto krzewienie idei kulturalnego sportowca.
Jeden z wiceprezeséw Polonii pisat: ,,Chcemy,
aby stowa »cztonek Polonii« byly rownoznacz-
ne dla kazdego z pojeciem stuprocentowego
dzentelmena i sportowca bez skazy”. Do roz-
poczecia I wojny Swiatowej zespot grat bardzo
nieréwno i mimo sporych oczekiwan kibicow
nie zdobylt zadnych znaczacych tytatow.

wane panstwowo i bezpoSrednio powigzane
z najwazniejszymi galeziami gospodarki. Dru-
zyna z taka historig jak Polonia, przedwojenng
tradycja o charakterze inteligencko-mieszczan-
skim, nie byta dla 6wczesnej whadzy wygodna,
dlatego czekat ja los wlania si¢ po nizszych li-
gach 1 walczenia o przetrwanie. W 1952 roku
Polonia zdobyta ostatni w tym okresie znaczacy
tytut — Puchar Polski. Niestety w tym samym
sezonie klub na dlugo spadl z najwyzej klasy
rozgrywkowej. W czasach komunizmu kazdemu
klubowi nadano resortowego sponsora. Polonia
zostata klubem kolejowym, co w perspektywie
doprowadzito do wieloletniej marginalizacji.
Bolestaw Sulik napisat w paryskiej ,,Kulturze™:
,Polonia stata si¢ ubogim klubem kolejarskim
i mimo poparcia najlepszych w stolicy, najbar-
dziej oddanych i ofiarnych kibicow jest zato$nie
staba, w rozgrywkach pitkarskich nie potrafigc
sie utrzyma¢ nawet w drugiej lidze”.

Polonia nadal cieszyta si¢ duza popularno-
$cig wsrod warszawskich kibicow, a na jej mecze
chodzily rzesze warszawiakéw, jednak poziom
rozgrywkowy powodowal ciggle odchodzenie
kibicow czy to na rzecz warszawskiej Legii, czy

po prostu porzucenia kibicowskiego zapatu.
Polonii nie bylo w najwyzszej klasie rozgrywko-
wej przez 42 lata. Czarne Koszule rozgrywaty
swoje mecze najezeSciej w drugiej, a czasem
nawet trzeciej lidze. Klub wrécit do elity w se-
zonie 1992/1993. Powrét nie trwat niestety
zbyt dtugo, poniewaz polonisci po jednym se-
zonie po raz kolejny spadli. Dopiero rozgrywki
1995/1996 okazaly si¢ dla Polonii poczatkiem
dtuzszego powrotu do najwyzszej ligi.

Na przetomie wiekéw Duma Stolicy przezy-
wata swoj ztoty okres. Zdobyta mistrzostwo, pu-
char ligi oraz Superpuchar Polski, co stanowito
historyczny wyczyn, ktérym nie moze pochwali¢
si¢ zbyt wiele polskich klubow. Ten najlepszy
sezon mial zapowiadac kolejne tytuly. Radose
nie trwata jednak zbyt dtugo. Czarne Koszule za-
czely kolejng wataczke, graty nieréwno, borykaty
si¢ z wicloma problemami organizacyjnymi i fi-
nansowymi. Klub stat si¢ polem do biznesowych
gierek i wielu dziwacznych historii, na czym cier-
pieli najwierniejsi kibice. Ostatni okres to dla
Dumy Stolicy bardzo chude lata. Polonia gra na
czwartym poziomie rozgrywkowym i od trzech
sezonow nicudolnie walczy o sportowy awans.
Promykiem nadziei na lepsze jutro jest

Wybuch wojny zatrzymat rozwoj sportu
oraz unicmozliwit rozgrywanie meczow
ligowych.

Po zakonczeniu dziatan wojennych
Polonia wrécita do zywych. Udalo si¢ jej
przezyc przeklenstwo wojny i faszyzmu,
ktére mato co nie zniszczyly klubu.

Mie¢jsce na
twoja reklamg.

przejecie klubu przez prywatnego in-
westora Grégoire’a Nitota, ktory zaczat
inwestowac w druzyne. W swojej sztuce
»Czarne serca” Doman Nowakowski
kilkukrotnie uzywa stwierdzenia ,,Polo-
nia znaczy Polska”, niech wiec teraz od-
wroca si¢ karty, ktdre pomoga w rozwo-

Wojna nie ostabita popularnosci Polo-
nii w stolicy, a klub w pierwszych roz-
grywkach powojennych zdobyl mistrzo-
stwo Polski, nazywane mistrzostwem na
gruzach Warszawy. ,Mistrzostwo na
gruzach, druzyna z gruzéw mistrzem”
— mial mamrota¢ wzruszony Wiadystaw
Szczepaniak po zdobyciu tytutu. Polo-
nia zdobyla mistrzostwo weteranami,
nie tylko wojennymi, ale réwniez wete-
ranami boisk — duza grupa zawodnikow
konczyta juz swoje pitkarskie kariery.
Tytut ten nie przynidst Polonii domina-
cji nakolejne lata, ale jakze byt on istot-
ny dla Warszawy i calej Polski.

Narysuj wlasciciela/ke kapelusza!

ju Polski i Polonii, niech od dzis$ zacznie
sie nowa, pickna historia.

Z dumg obserwowatem obchody
110-lecia Dumy Stolicy, ktére odbyly
si¢ podczas meczu z Wissa Szczuczyn.
Mimo chfodu i wiatru na stadionie zgro-
madzilo si¢ mnéstwo ludzi, ktorzy maja
Poloni¢ w sercach. Tych kilka dni Swie-
towania wiele znaczy dla klubu i jego
fanoéw. Przypomnialy one, ze Polonia
istnicje i chce wrécic¢ na salony. Nicch
o$wietlony w barwach klubu most Slg-
sko-Dabrowski, ogromny napis .,Polo-
nia” na elewacji Stadionu Narodowe-
go i inne akcje zwigzane z obchodami

Po najwickszym w historii sukce-
sie przyszly dla Polonii smutne dni.
Sport w czasach PRL zostal bardzo
upolityczniony. Kluby byly finanso-

Redakcja@korrespondent.pl

110-lecia przypominajg nam o tym klu-
bie z tak ciekawg historig.

FiLie PySniak



Zapusc wasy. Na zdrowic!

Grudzien kojarzy si¢ z broda...
1 to broda nie byle jaka - biala,
puchata, opatulajaca uSmiech-
ni¢te ustastarszego panawczer-
wonym kubraku. Ja jednak nie
o Sswietach 1 nie o brodzie, bo
w ponizszym tekScie pragne
skupic si¢ na wasach. Zegnamy
listopad. Miesiac, w ktérym na
calym Swiecie w ramach akeji
~Movember” nie bez powodu
zapuszcza si¢ wasy. Ten emble-
mat meskoSci ma przyczynic sie
do wzrostu $wiadomosci mez-
czyzn na temat profilaktyki no-
wotworow jadra i prostaty.

Czg¢sto mowi sig, ze akcje edukacyjne dotyczace
meskich przypadlosci nadal pozostaja w cieniu
kampanii na temat choréb kobiecych - raka
piersi czy raka szyjki macicy. By¢ moze wyni-
ka to z tego, ze me¢zczyznom trudniej mowi si¢
o wlasnym zdrowiu, dlatego tym bardziej cieszy
fakt, ze tworcy nowych inicjatyw nie ograniczajg
si¢ w swoich pomystach. Nazwy kampanii zwia-
zanych z meskimi chorobami charakteryzuja
si¢ niczwykla kreatywnoscig i doza humoru,
dos¢ wspomnie¢ grupe Mosznowtadeow, akeje
~#Lapjaja”, inicjatywe ,, Wez jaja w swoje rece”,
kampani¢ .,ProstaTa historia” czy wreszcie
~Movember”.

~Movember” to miedzynarodowa cyklicz-
na akcja, keora wzigta swoja nazwe od stow
~moustache” (wasy) i ,November” (listopad),
a zapuszczanie w tym okresie zarostu ma na celu
zwrdcenie uwagi na temat probleméw zdrowot-
nych wéroéd mezezyzn. ,,Movember” koncentru-
je sie wokot trzech kluczowych obszaréw: raka
prostaty, raka jadra oraz zdrowia psychicznego
i zapobiegania samobojstwom.

RAK PROSTATY

Najczestszym nowotworem u mezezyzn
jest nowotwor gruczotu krokowego (rak pro-
staty). Sposrod wszystkich chorych na no-
wotwory az 20 proc. beda stanowili panowie
z rakiem prostaty. Nowotwor ten jest najcze-
$ciej bezobjawowy. Do niepokojacych sygna-
fow naleza: trudno$ci w oddawaniu moczu,
czestomocz, krwiomocz lub zakazenie drég
moczowych. Kazdy mezczyzna z takimi ob-
jawami powinien by¢ zbadany przez urologa.
Nowotwory prostaty dotycza mezczyzn coraz
miodszych, dlatego tak wazne jest regular-
ne robienie przegladow zdrowotnych, w tym
badan krwi. Na ryzyko zachorowania na raka
prostaty wplywaja dieta, palenie papicroséw
oraz czynniki genetyczne.

RAK JADRA

Rak jadra jest najbardziej powszechnym
typem nowotworu w grupie wiekowej od
18 do 40 lat. W 95 proc. przypadkéw cho-
roba jest catkowicie wyleczalna, ale zmiany
musza zosta¢ wezesnie wykryte. Regularne
samobadanie jader — raz w miesigcu po cie-
plym prysznicu — pozwala na zauwazenie
pierwszych objawéw. Jesli w czasie takie-
go badania poczujesz cokolwick niepoko-
jacego — zmiany w wiclkosci, zgrubienia,
przerosty — natychmiast udaj si¢ do lekarza.
Nowotwory jader rozwijaja si¢ bardzo szyb-
ko — nawet w kilka tygodni. Kazde odtozenie
wizyty u lekarza lub zwlekanie z rozpocze-
ciem leczenia zmnicjsza szanse na catkowite
wyzdrowienie.

ZDROWIE PSYCHICZNE

Zdrowie to takze to, co dzicje si¢ w naszych
gtowach. W okresie pandemii liczba prob sa-
mobdjczych wzrosta o 20 proc. W 2020 roku
zycie odebrato sobie 4386 mezczyzn. Wigk-
szo$¢ z nich przed probami samobdjczymi nie
podejmuje zadnych prob leczenia. Zte samopo-
czucie nie zawsze jest tatwo zdefiniowac. Pierw-
szym krokiem jest przyznanie si¢ przed samym
sobg, ze potrzebuje si¢ pomocy. Jesli czujesz, ze
w zyciu brakuje ci radosci, nie bdj si¢ spotkania
z psychologiem lub psychiatra.

‘WARSZAWIACY W LISTOPADZIE
TEZ ZAPUSZCZALI WASY!

Bialo-r6zowe, falujace wzory na kilkunastu
plétnach — dla laika pickne dzieta sztuki, dla eks-
perta — skany preparatéw histopatologicznych.
Niecodzienne polgczenie medycyny ze sztukg
stato si¢ mysla przewodnig wystawy ,,Movember”
zorganizowanej na Warszawskim Uniwersytecie
Medycznym z inicjatywy Miedzynarodowego Sto-
warzyszenia Studentow medycyny IFMSA Poland.

— Staramy si¢ wyjs¢ do spoteczenstwa z tro-
che inng forma niz seminaria, wyktady. Dlatego
od dwoch lat inicjowana jest wystawa poswigco-
na nowotworom jadra. Cel wystawy ,,Movem-
ber” to przede wszystkim u$wiadamianie spo-
feczenstwa, zwlaszcza miodych mezezyzn, na
temat profilaktyki nowotwor6w jadra i prostaty.
Chcemy sktoni¢ mezezyzn do czestszego wyko-
nywania badan profilaktycznych — méwi Janusz
Swieczkowski-Feiz z warszawskiego oddziatu

Miedzynarodowego Stowarzyszenia Studentéw
Medycyny IFMSA-Poland.

Niesamowite obrazy przedstawiajace ludzki
organizm na poziomie tkanek i komoérek po-
wstaly w wyniku barwienia réznymi metodami
patomorfologicznymi. Na obrazach widnieja
skany preparatéw histopatologicznych pocho-
dzgce m.in. od pacjentow cierpigcych na raka
jadra. Material ten, zazwyczaj niedostepny dla
0s6b niezwigzanych z patomorfologig, zostat
pozyskany z archiwum Zaktadu Patomorfologii
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

— Akcja jest bardzo wazna z dwéch powo-
dow. Po pierwsze dotyczy choroby powazne;j,
potencjalnie $miertelne;j, ale wyleczalnej. A dru-
gi powdd jest taki, ze ta choroba najczesciej do-
tyka niestety ludzi mtodych i to takze sg nasi ko-
ledzy studenci. Swiadomos¢ i zrozumienie tego,
ze samemu mozna rozpoznac u siebie chorobe,
ktora pozniej da si¢ wyleczy¢, sq niezwykle waz-
ne — powiedzial prof. Zbigniew Gaciong, rektor
WUM podczas otwarcia wystawy.

»Movember” to migdzynarodowy ruch, kto-
rego celem jest zmiana podej$cia mezezyzn do
zdrowia intymnego. Wasy zapuszczane sa co
prawda w listopadzie, ale dyskutowa¢, badac si¢
oraz diagnozowa¢ warto takze w pozostate mie-
sigce. W koncu ,,Movember” rymuje si¢ z ,,re-
member” —wszystkich panow zachg¢cam do tego,
aby o swoim zdrowiu pamigtali przez caly rok!

Monika Mirosz
(onkologia.org.pl, mosznowladcy.pl)

Rak jadra jest najbardzicj powszechnym typem

nowolwory w grupic wickowej od 18 do 4¢ lat.

W 95 proc. przypadkow choroba jest catkowicie

wyleczalna, ale zmiany musza zosta¢ wezesnic wykryle.



Co7 10 byly
za ksiazki!

Bezdomny buszujacy po Smiet-
nikach naZoliborzu przydzwigal
je do antykwariatu pana Krzysz-
tofa 1 wyciagal z worka jedna po
drugiej. Kazda chcialem mie¢
i juz po chwili bylem pewny, ze
cala reszt¢ kupitbym w ciemno.

No bo jakze moglem oprze¢ si¢ poku-
sie i nie zabrac ze soba do domu takich
rarytasow. Byly wsrdd nich ,,Zasady
tanca klasycznego™ Agrypiny Wagano-
wej (1952), ., Tumult warszawski 1525
roku” Tomasza Strzembosza (1959),
»Ziclone picklo. Z przezye w puszczy
brazylijskiej” Zbigniewa Zaniewickiego
(1929) i .,Kaplica Zygmuntowska” Ada-
ma Bochniaka (1953). Byly tez pozycje
z lat pézniejszych: .,Protokét dyplomatyczny”
Edwarda Pietkiewicza (1979), ., Trzydzieici lat
ORMO w stuzbie stolicy” (1976) wraz z wy-
kazem imiennym 556 odznaczonych odznaka
honorowy ,,Zastuzonemu Dziataczowi ORMO”,
»Stocznia Gdanska. Fakty i liczby” (1974)
z wykazem statkéw zbudowanych w latach
1948-1973, a takze wydane w Londynie ,,Wy-
znania tworcy pokatnej literatury erotycznej”
Jerzego Pilcha (1988).

Wyrafinowany gust, cickawo$¢ S$wiata,
wszechstronne zainteresowania, a do tego me-

lancholia nadwislanskiej krainy, odczuwanie
zycia w PRL jako nierzeczywistego (stad ciagta
ochota pojscia na wodke, z oczekiwaniem, ze
nicosiggalna normalno$¢ zostanie przywrécona)
— tak oto charakteryzowalem sobie whascicieli
tego ksiggozbioru. Kim byli? Ksigzki same daly
mi odpowiedz. Kazda z nich na stronie tytutowej
miata owalng pieczatke, ekslibris: ,,Ksi¢gozbior
Kaliny Jedrusik-Dygat™.

Stanistaw Dygat umartl w roku 1978,
Kalina Jedrusik trzynadcie lat pézniej. Na
Zoliborzu chodzily stuchy, ze pamiatki po

niej spadkobiercy Dygata, likwidujac
mieszkanie obojga, wyrzucili na Smiet-
nik. Kilkadziesiat ocalonych ksigzek
zostato do dzisiaj w mojej bibliotece.

Przypomnialem sobie te¢ historie,
obejrzawszy film o Kalinie Jedrusik-Dy-
gat, ktory niedawno miat swoja premiere
(pisalismy o nim w poprzednim numerze
.Korrespondenta”). W pokazywanym
tam czgsto wnetrzu domu Dygatow ude-
rzyta mnie jaka$ pustka. Brak tego, co wypel-
niato wigkszos¢ inteligenckich mieszkan tamtej
epoki. Brak ksiazek. Zaledwie kilka stato smet-
nie na potkach regatu.

A przeciez to z prywatnych bibliotek wia-
$nie, z ich nierzadko zaskakujacej, bo pelnej ku-
riozOw zawarto$ci, mozna si¢ wiele dowiedziec
o cztowicku. Podobnie jak Wistawa Szymborska
Kalina Jedrusik-Dygat najbardzicj sobie cenita
,.lektury nadobowigzkowe™.

ZBIGNIEW MENTZEL

Kiszone buraki

Skladniki (4 porcje)

1 kg czerwonych burakow

3 zgbki czosnku

1 listek lavrowy

2 ziarenka picprzu

3 szhklanki wody mineralney lub zwy-
Fklej przegotowaney i ostudzoney

1 tyzkasoli

Przygotowanie

Buraki umy¢ i cieniutko obra¢
(najlepicj w rekawiczkach gumo-
wych). Mozna tez ich nie obierac,
tylko dokfadnie wyszorowac, odcia¢
stwardniate konce. Pokroi¢ na ka-
watki i wlozy¢ do duzego stoika lub
dwoch mniejszych, docisnaé. Dodac
czosnek, lis¢ laurowy oraz pieprz.
Zala¢ woda wymieszang z solg, catko-
wicie przykrywajac buraczki. Potrza-
sna¢ delikatnie stoikiem, aby pozby¢
sie pecherzy powietrza, jeszcze raz
docisng¢ buraczki. Stoik zamkngé

i zostawi¢ na kilka dni w temperatu- 7 precruszka

rze pokojowej, az rozpocznie si¢ fer- /1 burak

mentacja (na wierzchu zgromadzi sie ~ //2 selera

piana). Stoik odstawi¢ do chtodnego  pofowa pora
pomieszezenia, np. piwnicy, lub do 5 zéiaren ziela angielskiego
lod6éwki. Optymalna temperatura do 3 liScie laurowe

kiszenia to okoto 10 stopni C, nie 5 zéaren picprzu

mniej niz 0 stopni C. Po kilku dniach 7 ¢yzeczha soli

(do 2-3 tygodni) mozna otworzy¢ [ lirwody

stoik, zebra¢ piang i wy-
korzysta¢ ukiszone buraki
wraz z sokiem do barszczu
lub wypi¢ sok, a buraki wy-
korzysta¢ do suréwki. Nie-
wykorzystany sok mozna
zla¢ do butelek i przechowy-
wac wlodéwce.

Barszcz wigilijny
na zakwasic

Skladniki (6 porcji)
Wywar warzywny:
2 marchewki

‘Wywar grzybowy:
ok. 30 g suszonych grzybow
500 mlwody

Dodatkowo:

majeranef;

zakwas buraczany (z przepisu obok)
czosnek

$0L, czarny pieprz Swiezo mielony

Przygotowanie

Grzyby przetozy¢ do
nieduzego garnka i zalac
woda. Pozostawi¢ na noc.
Przygotowa¢ wywar grzy-
bowy. Grzyby ugotowac w
wodzie, w ktorej si¢ mo-
czyly pod przykryciem do
mi¢kkosci. Odcedzi¢ przez
sitko (grzyby mozna wyko-
rzystac do uszek, pierogéow
itp.). Przygotowac wywar
warzywny.  Marchewki,
pictruszke, seler i buraka
obra¢, umy¢, pokroi¢ na

duze kawalki i wlozy¢ do garnka.
Zalac litrem wody. Doda¢ oczysz-
czonego pora, sol, pieprz, ziele an-
gielskie i liscie laurowe. Zagotowac.
Gotowa¢ na malej mocy palnika
przez 1-1,5 godziny, az warzywa
beda migkkie. Podczas gotowania
garnek powinien by¢ przykryty po-
krywg, pozostawiajac maly szczeli-
n¢. Gotowy wywar przecedzic przez
sitko (warzywa mozna wykorzystac
do safatki ziemniaczanej). Wywar
grzybowy potaczy¢ z warzywnym.
Dodac¢ zakwas buraczany do smaku.
Proporcje wywaréw mozna zmic-
nia¢ w zaleznosci od upodoban.
Podgrzewac, uwazajac, aby barsz-
czu nie zagotowac, bo straci kolor.
Doprawi¢ do smaku pieprzem,
majerankiem i ewentualnie solg.
Mozna réwniez dodac przeci$nig-
ty przez pras¢ zabek czosnku i po
podgrzaniu przecedzic caly barszcz
przez sitko wylozone gaza. Podawac
z uszkami lub w szklance czysty.
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